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 ٌىخشؤٍ عًٍ إحسبس اٌّشاهمُٓ ببٌىحذة إٌفسُتالإحأثُش اٌخّٕش 
 

 د. ِضحٍ بٓ سبَش حُّذ اٌّصٍىخٍ
 ، اٌٍّّىت اٌعشبُت اٌسعىدَتوٍُت اٌٍّه خبٌذ اٌعسىشَت، أسخبر عٍُ إٌفس اٌّشبسن

 alsayeer@gmail.comاٌبشَذ الاٌىخشؤٍ: 

 

 اٌٍّخص

ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُٞهٞف ػ٠ِ كهعخ اٗزْبه اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ، ٝاُٞهٞف ػ٠ِ كهعخ اؽَبً 

أُواٛو٤ٖ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ َٓزٟٞ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝاؽَبً أُواٛو٤ٖ 

اُ٘ل٤َخ، ٝاٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢، ٝهبّ اُجبؽش ثبػلاك ٓو٤بً اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝاّزَٔ ثبُٞؽلح 

أُو٤بً ػ٠ِ أهثؼخ أثؼبك ٢ٛ: )اُزقل٢ ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝأُٚب٣وبد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ، ٝاُونف ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝأُطبهكاد 

( ػجبهح ٖٗلٜب 13خ، ٝرٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ )ا٩ٌُزو٤ٗٝخ(، ًٔب هبّ اُجبؽش ثبػلاك ٓو٤بً ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َ

( ٓواٛوبً ٖٓٔ رؼوٙٞا ُِز٘ٔو 962رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ  )، ٝػجبهاد ا٣غبث٤خ ٝاُٖ٘ق ا٥فو ػجبهاد ٍِج٤خ

ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ كهعخ اٗزْبه اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ هل عبءد 

( ٝثلهعخ رول٣و ًج٤وح،.ٝعبء ثؼُل أُٚب٣وبد 2..3ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ثِؾ ) (،1.23ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ثِؾ )

(.ٝعبء ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ثؼُل أُطبهكاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ 5.33ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ )

ْ عبء ثؼل (. ص3..1ا٩ٌُزو٢ٗٝ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢) اُونف (، ٝعبء ك٢ أُورجخ اُضبُضخ ثؼُل1.23) ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢

( ك٢ أُورجخ اُواثؼخ، ًٔب رِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ كهعخ اؽَبً أُواٛو٤ٖ 1..1اُزقل٢ ا٩ٌُزو٢ٗٝ ثٔزٍٜٞ )

( 3..9ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٖٓ ف٬ٍ ػجبهاد ٓو٤بً ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ًٌَ عبءد ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ )

ثٚوٝهح اُو٤بّ ثلهاٍبد ٤ُٞٛخ ٓزؼلكح  ( ٝثلهعخ ٓٞاكوخ ٓزٍٞطخ، ٝإٔٝذ اُلهاٍخ213..ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )

، ًٔب أُزـ٤واد ُزؾل٣ل ػٞآَ اُز٘جئ ثبُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ ا٫ٍزوّبك ثٜب ك٢ ر٤ْٖٔ ثوآظ ٝهبئ٤خ

ٚوٝهح اُزؼبَٓ أُغزٔؼ٢ ٓغ ظبٛوح اُز٘ٔو ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝاُؾل ٜٓ٘ب، ٖٓ ف٬ٍ رو٤ٍـ ٓلب٤ْٛ اُزوث٤خ إٔٝذ ث

ٓبر٢ ٝا٣ُٜٞخ ا٫كزوا٤ٙخ ُلٟ ٝأُواٛو٤ٖ ٝأٍوْٛ، ٝٝػ٢ ا٥ثبء ثٌَ ا٧ْٗطخ اُز٢ اُوه٤ٔخ ٝاُٞػ٢ أُؼِٞ

٣ٔبهٍٜب أث٘بإْٛ ػ٠ِ ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ ٍٝٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢، ٝٝٙغ ثوآظ اهّبك٣خ ثبُٔلاهً ٍٝٝبئَ 

 .م اُوواهاد ُل٣ْٜا٩ػ٬ّ ُزٞػ٤خ أُواٛو٤ٖ ثبٍزوار٤غ٤بد ٓٞاعٜخ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُزؾ٤َٖ اُولهح ػ٠ِ ارقب

 

 .اُ٘ل٤َخ اُٞؽلح، أُواٛو٤ٖ اؽَبً، ا٩ٌُزو٢ٗٝ اُز٘ٔواٌىٍّبث اٌّفخبحُت: 
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ABSTRACT 
The study aimed to determine the degree of the spread of electronic bullying among 

adolescents, and to determine the degree of adolescents' sense of psychological 

loneliness, in addition to identifying the relationship between the level of electronic 

bullying and adolescents' sense of psychological loneliness. The dimensions are: 

(electronic invisibility, electronic harassment, electronic slander, and cyberstalking), 

as the researcher prepared a scale of psychological loneliness, and the scale consisted 

of (31) phrases, half of which were positive phrases and the other half were negative 

phrases, and the study sample consisted of (269) adolescents who They were 

subjected to cyber-bullying, and the study found the degree of prevalence of cyber-

bullying among adolescents from their point of view, which came with a mean of 

(3.95), a standard deviation of (1.09) and a significant degree of appreciation. The 

dimension of electronic harassment came in the first place with a mean of (4.15). In 

the second place after electronic stalking, with a mean of (3.97), and came in third 

place after electronic slander, with a mean of (3.87). Then it came after electronic 

invisibility with an average of (3.83) in the fourth place, and the study also found that 

the degree of adolescents' sense of psychological loneliness through the expressions 

of the scale of sense of psychological loneliness as a whole came with an arithmetic 

mean (2.85) and a standard deviation (0.937) and a degree of medium approval, and 

the study recommended the need to do Multivariate longitudinal studies were 

conducted to determine the factors that predict cyberbullying, which can guide the 

design of preventive programs. It also recommended the necessity of societal dealing 

with the phenomenon of cyberbullying and limiting it, through the consolidation of 

the concepts of digital education, information awareness and virtual identity among 

adolescents and their families, and parents' awareness of all activities that Their 

children practice it on the Internet and social media, and develop counseling programs 

in schools and the media to educate adolescents about strategies to counter 

cyberbullying to improve their decision-making ability. 
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 ِمذِت:
، ٝهل فِوذ ا٧ٍو ٝأُئٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ اَُِج٤خ ٣ؼلّ اُؼٖو اُزٌُ٘ٞٞع٢ ؽو٤وخ ٝاهؼخ ُٜب رؤص٤وارٜب 

ب ٤ًَُِِٞبد أُلٓوح، ًٔب أكٟ ا٩ٗزوٗذ ٝاُزولّ  ًٕ اٍبءح اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٖٓ ف٬ٍ افلبء ا٣ُٜٞخ كو

ك٢  ُٔوث٤ٖٖٓ ٜٓٔخ ا ذٕؼج ب٢ ثلٝهٛاُز، ٝخ ٝاُ٘ل٤َخاُؼل٣ل ٖٓ ا٬ٌُْٔد ا٤ًَُِٞاُزٌُ٘ٞٞع٢ ا٠ُ ظٜٞه 

 اُؾلبظ ػ٠ِ ا٧ٖٓ ٝاُ٘ظبّ ك٢ ث٤ئبد اُزؼِْ.

ٝٓغ ٍُٜٞخ اٍزقلاّ ا٧عٜيح اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝرٞكوٛب، ٣وز٢٘ اُؼل٣ل ٖٓ أُواٛو٤ٖ ا٧عٜيح اُن٤ًخ ثَجت ؽجْٜ 

ّجٌبد اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ثلئبرٚ  ٬ٛ٬ُع ػ٠ِ ًَ ٓب ٛٞ عل٣ل ٝٓٞاًجخ اُؼٖو اُؾل٣ش، ٣َٝزقلّ اٌُض٤و ْٜٓ٘

أُقزِلخ ٖٓ أعَ اُوواءح أٝ ْٓبٛلح اُل٤ل٣ٞٛبد أٝ ٓب ّبثٚ مُي ٝٓغ اُضٞهاد اُؾل٣ضخ ٝرٞاعل اُؼبُْ ا٫كزوا٢ٙ 

ثلأد ا٬ٌُْٔد أُزورجخ ػ٠ِ ٛنا اُزَبهع اُزٌُ٘ٞٞع٢ ك٢ اُظٜٞه، ٝظٜو ٓؼٜب اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ )ثوٗب١ٝ، 

9.99ٓ ،ّ532.) 

ز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ أًضو ٕٞه اُز٘ٔو اٗزْبهًا؛ ُزٞاكو كوٕخ اُزقل٢ ُِٔز٘ٔو، ٝػلّ أُٞاعٜخ أُجبّوح اُ ٔض٣َٝ

ٝافلبء أُز٘ٔو ُْق٤ٖزٚ اُؾو٤و٤خ، ٝٛٞ ٓب ٣ٞكو ُٚ أؽ٤بٗبً كوٕخ اٗزؾبٍ ٕلخ ّق٤ٖبد أفوٟ ٤ٔٛٝخ؛ ٓٔب 

ثب٥فو٣ٖ فبٕخ ٓغ اك٬د أُز٘ٔو  ٣غؼَ ا٩ٗزوٗذ ًج٤ئخ اكزوا٤ٙخ ٓغب٫ً فٖجبً ُِز٘ٔو ٝاُؾبم ا٧مٟ ٝاُٚوه

ٖٓ اُؼوبة؛ ٓٔب ٣زطِت رٞػ٤خ أُواٛو٤ٖ ٝرله٣جْٜ ػ٠ِ ٤ًل٤خ ٓٞاعٜخ رِي اُظبٛوح ٝؽٔب٣زْٜ ٖٓ اُزؼوٗ ُِز٘ٔو 

ا٩ٌُزو٢ٗٝ. ؽ٤ش ٣زؼوٗ ٙؾب٣ب اُز٘ٔو ٖٓ أُواٛو٤ٖ ا٠ُ ا٩ٕبثخ ثجؼ٘ ا٫ٙطواثبد ا٤ًَُِٞخ ا٬ُؽوخ 
(Baker & Tanrokulu , 2010, p.2771). 

٣ٝؼل اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٤ِٔخ ٣زْ ٖٓ ف٬ُٜب اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ ُٔٚب٣وخ ّقٔ آفو، ٝرجلأ ٓؼظْ 

أكؼبٍ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػجو ا٩ٗزوٗذ ٖٓ أُ٘يٍ، ٌُٖ رؤص٤واد ٛنٙ ا٧كؼبٍ رزَوة ا٠ُ أُلاهً ٝرؼطَ كوٓ 

٤خ ؿ٤و ٓزؤًلح ٖٓ ٤ًل٤خ ا٫ٍزغبثخ أص٘بء أُٞاىٗخ اُزؼِْ، ٝٛنا اٌَُْ اُغل٣ل ٖٓ اَُِٞى ٣غؼَ أُئٍَبد اُزؼ٤ِٔ

ث٤ٖ أَُئ٤ُٝبد اُوب٤ٗٞٗخ ٝا٧ف٬ه٤خ، ٝهل ٣ظَ ا٧ُْ اُ٘بعْ ػٖ اُزؼوٗ ُِز٘ٔو ثبه٤بً ك٢ أمٛبٕ ثؼ٘ أُواٛو٤ٖ 

ُلزواد ٣ِٞٛخ ثؼل رٞهق ؽلٝصٚ، ٝهل ٣ؾلس اُز٘ٔو ثَجت ٓظٜو اُْقٔ، أٝ ثْورٚ، أٝ ؽغٔٚ، أٝ ا٬ُٔثٌ اُز٢ 

 .(Yancey, 2017, p.1)ب، أٝ ؽز٠ ٝٙؼٚ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫هزٖبك١ ٣ورل٣ٜ

اُزؼوٗ ُِز٘ٔو اُؼل٣ل ٖٓ ا٫ٙطواثبد اُ٘ل٤َخ ٝا٤ًَُِٞخ ُلٟ اُٚؾ٤خ. ٝرؼلُّ ٤ًٍِٞبد اُز٘ٔو اُز٢ ٣َٝجت 

ا٧ٍجبة اُز٢ رَُْٜ ك٢ ظٜٞه أٗٔبٛ  أؽل ٜبفبهع ٝأ أُئٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٣زؼوٗ ُٜب أُواٛو٤ٖ ٍٞاء كافَ

ّ اُ٘ل٢َ ٝاُْؼٞه ثبُٚؼق ٤ًٍِٞ خ ؿ٤و ٣ٍٞخ ُِٔواٛن، ٝاُز٢ ٖٓ ّؤٜٗب إٔ رزَجت ُٚ ك٢ ْٓبػو ا٤ُٚن ٝاُزؤىُّ

 .ٝكولإ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝاُوِن ٝاُزٞرو ٝٓؾب٫ٝد اُزؼب٣ِ ٓغ أُٞاعٜخ أُجبّوح ُِٔز٘ٔو
ك٢  أُواٛنول ظٜود ٓؼبٗبح ٬ٓؽوزٚ ك ػٖٗز٤غخ ُِزطٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢ اُٜبئَ ٝاَُو٣غ اُن١ ٣ؼغي اُلوك ٝ

ٖٝٓ ٛنٙ ا٬ٌُْٔد اُ٘ل٤َخ ٌِْٓخ ٝاعزٔبػ٤خ ٝاهزٖبك٣خ ٤ٜ٘ٓٝخ ػلح، أُغزٔؼبد ًبكخ ٖٓ ٬ٌْٓد ٗل٤َخ 

اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ إ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ؽبُخ ٣٘لوك ثٜب ا٩َٗبٕ ػٖ ؿ٤وٙ ٖٓ ؽ٤ش اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، 

و ثٚ ٣ٝئصو ك٤ٚ، ٝأ١ فَِ هل ٣ؾلس ك٢ ا٧ٝإو اُز٢ روثٜ ا٩َٗبٕ ثـ٤وٙ ٖٓ ، ٣زؤصباعزٔبػ٤ٓب ثَجت آز٬ًٚ ٗظب

أث٘بء عَ٘ٚ أٝ أ١ رـ٤و ٣ؾلس ك٢ اُ٘ظبّ ا٫عزٔبػ٢، ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ اُلوك، ٣ٝ٘زظ ػ٘ٚ اٙطواة ك٢ اُطبثغ 

٘ل٤َخ ًٝٔب ٔب ٣ُٞل ُل٣ْٜ اُْؼٞه ثب٫ؿزواة أٝ ا٫ٗؼياٍ أٝ ٓؼبٗبح اُٞؽلح آُا٫عزٔبػ٢ أٌُزَت ُلٟ ا٧كواك، 

)اُؾٔب٢ٓ،  ٗٞاح ٬ٌُْٔد أفوٟبرٚ ًٔب أٜٗب رؼُل ٖٓ ّؤٜٗب إٔ رئصو ػ٠ِ ٓغَٔ ْٗبٛرزوى آصبها ػ٠ِ اُلوك 

9.9.ٓ ،ّ321). 

، ٝك٢ ؽبُخ ػلّ هلهرٚ ثـ٤خ رؾو٤ن اُزٞاىٕ ٝا٫ٍزوواهٖٓ اُٖواػبد أَُزٔوح ٝأُزلافِخ  اػلك أُواٛن٣ؼ٤ِ ٝ

٣ٝلول اُزٞإَ ٝاُْؼٞه ثب٫ٗزٔبء ٓغ ا٥فو٣ٖ ك٤ؼ٤ِ ك٢ ػيُخ ٝثؼل ػٖ  ػ٠ِ رؾو٤ن هؿجبرٚ كبٗٚ ٣ئصو اُؼيُخ

ٛٞ ّؼٞه ٓئُْ، ٝٗزبط رغوثخ خ أ٫ ٢ٛٝ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝا٥فو٣ٖ ٣ٌٕٝٞ مُي ٓئّواً ُجلا٣خ ٌِْٓخ ٗل٤َ

ظ ػٖ مار٤خ ٖٓ ّلح اُؾَب٤ٍخ، ّٝؼٞه اُلوك ثؤٗٚ ؿ٤و ٓوؿٞة ك٤ٚ ٝٓ٘لَٖ ػٖ ا٥فو٣ٖ ٝٛنا اُْؼٞه ٗبر

اُـ٤بة أُلهى ُِؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ أُْجؼخ ٝٛٞ ّؼٞه ٖٓؾٞة ثؤػواٗ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ. ٣ٝلَو ا٤ًَُِٕٞٞ 

اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٖٓ ف٬ٍ هثطٜب ثؾلٝس ٕواع ث٤ٖ اُؼ٤ِٔبد أُئك٣خ ا٠ُ اُْ٘بٛ ٝاُؼ٤ِٔبد أُئك٣خ ا٠ُ 

اُول٣ٔخ اُز٢ رؼِٜٔب ٓ٘ن ٛلُٞزٚ ػ٠ِ اصو اُقجواد  اٌُق ٗز٤غخ ػلّ هلهح اُلوك ػ٠ِ روى ا٫ٍزغبثبد ا٫ّزوا٤ٛخ

ؿ٤و أُ٘بٍجخ اُز٢ ٓو ثٜب ك٢ ث٤ئزٚ ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ر٣ٌٖٞ ػبكاد ؿ٤و ٓ٘بٍجخ ُل٣ٚ ٫ رَبػلٙ ػ٠ِ إٔ ٣ؾ٤ب ؽ٤بح 

كؼبُخ ٗبعؾخ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ًٔب رؼٞهٚ ػٖ رؼِْ اٍزغبثبد أٝ أٗٔبٛ ٤ًٍِٞخ أًضو ٓٞاءٓخ ك٢ ػ٬هزٚ ثب٥فو٣ٖ ٝٛٞ 

 (...9ّ، 9.36ٓ)ثؼ٢ِ،  ثب٧ػواٗ اُ٘لَغ٤َٔخ اُ٘بعٔخ ػٖ فجوح اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٣ٜزْ

https://www.researchgate.net/profile/Ozgur-Erdur-Baker
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أىٓخ  ثٕٞلٜبّـِذ اٌُض٤و ٖٓ ػِٔبء اُ٘لٌ ٝاُزوث٤خ اُؾل٣ضخ اُز٢  أُٞٙٞػبدأْٛ  ٖٓ رؼل اُٞؽلح اُ٘ل٤َخٝ

٬ٌُْٔد اُز٢ رؼ٤ن اُ٘ٔٞ ا٬ٌُْٔد ا٤ٓٞ٤ُخ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب، ًٔب رؼل اؽلٟ ا رؤص٤وٗل٤َخ ٣ٔو ثٜب ا٩َٗبٕ رؾذ 

اُ٘ل٢َ ٝفبٕخ ك٢ ٓوؽِخ أُواٛوخ اُز٢ رؼل ٖٓ أُواؽَ أُٜٔخ ٝاُز٢ رظٜو ك٤ٜب اُؾبعخ ا٠ُ اهبٓخ ػ٬هبد ٓغ 

ا٥فو٣ٖ ؿ٤و إٔ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ هل رؼوهَ اهبٓخ رِي اُؼ٬هبد ٧ٜٗب ؽبُخ ٝعلا٤ٗخ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب اُلوك ٝاػ٤ب ثؤٗٚ 

 .(35ّ، ٓ...9)اُطبئ٢،  ث٤ْٜ٘ ٓ٘لَٖ ػٖ ا٥فو٣ٖ ثوؿْ ٝعٞكٙ

ٝرؼلّ ٓوؽِخ أُواٛوخ ٖٓ أكم ٝأْٛ أُواؽَ اُز٢ ٣ٔو ثٜب ا٩َٗبٕ ٝمُي ٧ٜٗب أُوؽِخ اُز٢ ٣زؾٍٞ ف٬ُٜب اُلوك 

ٖٓ ٛلَ ٣ؼزٔل ًَ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ ا٠ُ هاّل َٓزوَ ٌٓزق ثنارٚ، ٖٝٓ أعَ رؾو٤ن مارٚ ٝاُجؾش ػٖ اصجبد 

ػبُٔٚ ا٫كزوا٢ٙ اُقبٓ ثٚ، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ اٍزقلاّ ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ ٍٝٝبئَ اُزٞإَ ٣ٞٛزٚ ٣ِغؤ ا٠ُ اْٗبء 

 ا٫عزٔبػ٢.

إ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ فجوح ٖٓ اُطج٤ؼ٢ إٔ ٣قجوٛب أُواٛن؛ ٝمُي ٧ٕ أُواٛن ٣ؾزبط كائٔب ٬ُهرجبٛ 

نا كبٕ أُواٛن ٣ٌٕٞ ك٢ أٌٓ ثب٥فو٣ٖ ٝاُلْٜ؛ ُٔب ٣ٌٕٞ ك٢ مُي ٖٓ هك كؼَ ُزؤ٤ًل ٝعٞكٙ ًْقٔ ٝاَٗبٕ، ُ

اُؾبعخ ا٠ُ اُلْٜ ٝا٫ٗزٔبء، ٝإٔ ٣ؼول ٕلاهبد كؼبُخ ٓغ إٔلهبء ُٚ ٣لٜٔٞٗٚ ّٝو٣ي ٣جبكُٚ أُٞكح ٣ٝورجٜ ثٚ ٝمُي 

ُزقل٤ق ؽلح اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ أَُزٜلف ُٚ أُو اٛن ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ. ٝاُن١ ٣ٌٕٞ ثٔضبثخ ػبَٓ 

عٚ رٞع٤ٜب ٝاهّبكا ٣ز٘بٍت ٓغ ٛج٤ؼخ ٛنٙ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ، ُزٌٕٞ ثٔضبثخ ٓؼٞم ُظٜٞه ٓقبٛوح ػ٤ِٜب إ ُْ رٞ

ٛنا اُْؼٞه ُل٣ٚ ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ اّجبع ؽبعبرٚ ا٫عزٔبػ٤خ ا٧ٍب٤ٍخ، ٝاُزو٤٤ْ ا٣٩غبث٢ ٝاُزْغ٤غ ٖٓ هجَ ا٥فو٣ٖ 

ا٥فو٣ٖ، ٝمُي ُزغ٘ت اُٞهٞع مٟٝ ا٤ٔٛ٧خ ُل٣ٚ، ٝرلػ٤ْ أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ُزؾو٤ن اُزٞإَ ا٣٩غبث٢ ٓغ 

ّ، .9.3)٣ٍٞوً،  كو٣َخ ٧ػواٗ ٗل٤َخ ٍِج٤خ ٓضَ اُوِن، ٝاُزٞرو، ٝاهرلبع اُؼٖبث٤خ، ٝهِخ اُلاكؼ٤خ ُ٪ٗغبى

ٓ5.2). 

ّْ كبٕ اُزٖل١ ُٜنٙ ٖٝٓ ف٬ٍ ٓب رولّ  كبٕ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ إٔجؼ ظبٛوح ٌِْٝٓخ رئهم أُغزٔؼبد، ٖٝٓ ص

جلء ثٔؼوكخ ا٧ٍجبة اٌُبٓ٘خ ٝهاءٛب، ٝاُؼٞآَ اُز٢ رئك١ ا٤ُٜب، ٝمُي ٖٓ أعَ أٌُِْخ اُقط٤وح ٣َزِيّ اُ

إٍُٞٞ ا٠ُ أكَٚ اٍُٞبئَ ٝاُؾٍِٞ ا٬ُىٓخ ُٔٞاعٜزٜب ٝاُوٚبء ػ٤ِٜب، ٝثبُزب٢ُ كبٕ مُي ٣َزِيّ أُي٣ل ٖٓ 

ٍٔخ ًَ  اُجؾش ٝاُلهاٍخ ك٢ ٛنا اُْؤٕ ٝثقبٕخ ك٢ ظَ اُزطٞه ٝاُزَبهع اُزٌُ٘ٞٞع٢ اُو٤ٛت اُن١ إٔجؼ

أُغزٔؼبد ٝأصو ثبَُِت ػ٠ِ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٧كواكٛب ٝظٜود ٓؼٚ اُؼل٣ل ٖٓ ا٬ٌُْٔد اُ٘ل٤َخ أُزورجخ ػ٤ِٚ 

 ٜٝٓ٘ب اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اٌُض٤وٕٝ ٝفبٕخ ك٢ ٓوؽِخ أُواٛوخ.

 ِشىٍت اٌذساست:
ػجو ا٩ٗزوٗذ عل٣لح ػ٠ِ أُْوػ٤ٖ ٝأُؼ٤ِٖٔ  ا٩ٌُزو٢ٗٝ اُز٘ٔو ٓٞعٞكًا ٓ٘ن ٍ٘ٞاد ػل٣لح، ٌُٖ ه٤ٚخ اُز٘ٔو 

ٝرؼلك ّجٌبد اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٝظٜٞه اُٜٞارق اُن٤ًخ، ٢ٔ هاُزٌُ٘ٞٞع٢ ٝاُوٝأ٤ُٝبء ا٧ٓٞه، ثَجت ا٫ٗلغبه 

ؽز٠ إٔجؾذ ا٧ؽلاس ا٤َُجوا٤ٗخ ا٥ٕ عيءًا ٖٓ أع٘لاد أُلاهً ك٢ ظَ ا٥صبه اَُِج٤خ ُِز٘ٔو ػجو ا٩ٗزوٗذ 

٠ أكاء اُط٬ة ًٍِْٜٝٞ ك٢ أُلهٍخ، ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ روٞٗ ا٧ؽلاس ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٓ٘بؿ أُلهٍخ ٝاُز٢ رئصو ػِ

 .(Yancey, 2017, p.2)ٝرغؼَ اُط٬ة ٣ْؼوٕٝ ثؼلّ ا٧ٓبٕ

رجوى ٌِْٓخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ ر٘بُٜٝب ُظبٛوح ٍِج٤خ رئصو ك٢ ّق٤ٖخ أُواٛو٤ٖ ٕٝؾزْٜ اُ٘ل٤َخ ٢ٛٝ  ٝ

كول أًلد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ فطٞهح ٝرل٢ْ ٛنٙ اُظبٛوح ٝثقبٕخ ث٤ٖ  ،ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ

 .أُواٛو٤ٖ

إٔ َٗت اٗزْبه ظبٛوح اُز٘ٔو ث٤ٖ ا٧ٛلبٍ ك٢ أُلاهً ك٢ اُلٍٝ أُزولٓخ  (9.36كول أًلد كهاٍخ ٍبُْ )

%(. ًٝ٘ز٤غخ ٛج٤ؼ٤خ ُِؼٖو اُزٌُ٘ٞٞع٢، ٝٓب  36 -2%(، ٝك٢ اُلٍٝ اُ٘ب٤ٓخ ٓب ث٤ٖ ) 13 -3رزواٝػ ٓب ث٤ٖ )

ا ٝاًت مُي ٖٓ رطٞه ٛبئَ ك٢ ٍٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٓضَ ك٤َجٞى ٝر٣ٞزو ٝاَٗزغواّ ٝؿ٤وٛب، ٝٗظو

 .ُٜنٙ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ظٜو اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٬ُ٢ٍٗٝزقلاّ ا٤َُئ، ٝػلّ ٝعٞك ههبثخ ٖٓ هجَ اُجؼ٘ 

( ػ٠ِ ٝعٞك ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ 9.33ٝػ٠ِ َٓزٟٞ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ أًلد كهاٍخ أُٖطل٠ )

بهٍخ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ثبُوؿْ ُلٟ أٛلبٍ أُ٘طوخ اُْوه٤خ ثبٌُِٔٔخ ٝأًلد ػ٠ِ ػلّ افز٬ف كٝاكغ ا٧ٛلبٍ ُٔٔ

ٖٓ افز٬ف ث٤ئبرْٜ اُغـواك٤خ ٝا٫هزٖبك٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ. ًٔب أظٜود ٗزبئظ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ اُض٘بئ٢ إٔ ٛ٘بى كوٝهب 

 ك٢ كٝاكغ ا٧ٛلبٍ رغبٙ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٩ٗبس ُٖبُؼ اُنًٞه.

خ ٢ٛ ٖٓ أًضو ا٧ٍب٤ُت أَُزقلٓخ ك٢ اُز٘ٔو ( ا٠ُ إٔ اُوٍبئَ ا9.9.٤ُٖ٘ٝرِٕٞذ كهاٍخ اثوا٤ْٛ )

أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، ث٤٘ٔب ٓوبٛغ اُل٤ل٣ٞ كٌبٗذ أهَ   ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُط٬ة أُلاهً

ا٧ٍب٤ُت أَُزقلٓخ ك٢ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُط٬ة أُلاهً، أٓب أًضو ا٧ٌّبٍ أَُزقلٓخ ك٢ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ 
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هً ٢ٛ ر٣ْٞٚ أَُؼخ، ًٔب أًلد اُلهاٍخ ك٢ ٗزبئغٜب ثؤٗٚ ٫ رٞعل كوٝم عٞٛو٣خ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ُط٬ة أُلا

اٍزغبثبد ٬ٛة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُنًٞه ٝا٩ٗبس ك٤ٔب ٣زؼِن ثزؾل٣لْٛ ٧ٌّبٍ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ )اُؼيُخ، 

 .ٌُزو٢ٗٝ ًٌَ(، ٝأَُزٟٞ اُلها٢ٍٝر٣ْٞٚ أَُؼخ، ٝأُٚب٣وبد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ، ٝا٩كْبء، ٝأٌّبٍ اُز٘ٔو ا٩

( كهاٍخ ارغبٛبد اُْجبة ٗؾٞ رؤص٤و اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػجو ٓٞاهغ اُزٞإَ 9.99ًٔب ؽبُٝذ ثوٗب١ٝ )

ا٫عزٔبػ٢ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ اٍزقلاّ ٖٓ٘بد اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٣وكغ 

ك٢ أٌُِٔخ ثَجت ى٣بكح ٓؼلٍ اُغًِٞ ػ٤ِٜب ُلزواد ٣ِٞٛخ، ٝٝعٞك آصبه  ٖٓ ٗوَ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ ا٧كواك

 .ٍِج٤خ ٖٓ ف٬ٍ اُزؼوٗ ُِز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ

ٝك٢ ظَ ٓب رَججٚ ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٖٓ ٬ٌْٓد ًج٤وح هل ٣ٔزل رؤص٤وٛب ا٠ُ ٍ٘ٞاد ػل٣لح ػ٠ِ ًَ ٖٓ 

ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝرطٞهٛب ثزطٞه اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ، رظٜو اُؾبعخ أُز٘ٔو ٝٙؾ٤خ اُز٘ٔو، ٝٓغ رؼلك أٌّبٍ اُز٘ٔو 

ػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ ثبُٔغزٔغ  ا٠ُ اعواء اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُز٢ رٜزْ ثلهاٍخ ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ

 اَُؼٞك١.

 أسئٍت اٌذساست:
 رؾبٍٝ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٩عبثخ ػٖ ا٧ٍئِخ اُزب٤ُخ:

 ٌزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ؟ ٓب كهعخ اٗزْبه اُز٘ٔو ا٩ُ .3

 ٓب كهعخ اؽَبً أُواٛو٤ٖ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ؟  .9

 َٛ رٞعل ػ٬هخ ث٤ٖ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝاؽَبً أُواٛو٤ٖ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ؟ .1

 أهذاف اٌذساست:
 رٜلف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ رؾو٤ن ا٧ٛلاف اُزب٤ُخ:

 اُٞهٞف ػ٠ِ كهعخ اٗزْبه اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ.  .3

 اُٞهٞف ػ٠ِ كهعخ اؽَبً أُواٛو٤ٖ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ.  .9

 .اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝاؽَبً أُواٛو٤ٖ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخَٓزٟٞ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ  .1

 أهُّت اٌذساست:
 رزغ٠ِ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ عبٗج٤ٖ هئ٤َ٤ٖ ٛٔب:

 أولا_ الأهُّت إٌظشَت:

  و ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٣ٔضَ اؽلٟ اُظٞاٛو ا٤ٌَُُٞٞع٤خ اُز٢ ٗبُذ اٛزٔبّ اُلهاٍبد ُّٔ رزغ٠ِ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ك٢ إٔ اُز٘

اُؾل٣ضخ؛ ٗظوًا ٫ىك٣بكٛب ٝاٗزْبهٛب ك٢ اُؼوٞك ا٧ف٤وح فبٕخ ك٢ أُئٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، كَِٞى اُز٘ٔو ٣ؼل ٓجضبثخ 

 اٗؼٌبً ٫ٙطواثبد ٗل٤َخ ػل٣لح ُلٟ أُز٘ٔو. 

 َزٔل ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ أ٤ٔٛزٜب ٖٓ ًٜٞٗب ظبٛوح فط٤وح ٝٓ٘زْوح ك٢ ًض٤و ٖٓ اُلٍٝ، ٝاُز٢ ًٔب ر

رجؼش اُوػت ٝاُوِن ٝاُزٞرو ك٢ ٗلًٞ أُواٛو٤ٖ ٝرئصو ػ٠ِ ٕؾزْٜ اُ٘ل٤َخ، ًٔب أٜٗب هل رَٖ ك٢ ًض٤و ٖٓ 

 ا٧ؽ٤بٕ ثبُٔواٛن ا٠ُ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝا٫ًزئبة ٝا٫ٗزؾبه.

 ُٚٞء ػ٠ِ أٍجبة اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝكٝه اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ك٢ مُي ٝأ٤ٔٛخ ٓؼوكخ كهعخ رِو٢ اُلهاٍخ ا

 اٗزْبه ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ ٝاُلٝاكغ اٌُبٓ٘خ فِلٜب.

 ثبُٔب_ الأهُّت اٌخطبُمُت:

  ْٛاُؼٞآَ اُز٢ هل رل٤ل اُلهاٍخ ٕ٘بع اُوواه َٝٓئ٢ُٝ اُزقط٤ٜ اُزوث١ٞ ك٢ ٝىاهح اُزؼ٤ِْ ك٢ ٓواػبح أ

 اُؾل ٖٓ اٗزْبه ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ ٬ٛة أُلاهً. رَبػل ك٢

  ٕا٧ٍو ٝأ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٙوٝهح ٓٞاعٜخ ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ اُلهاٍخ ٗزبئظ رل٤ل  ٖٓ أُزٞهغ أ

 ُؾٔب٣خ أث٘بئْٜ ٜٓ٘ب ٍٞاء اُٚؾب٣ب ْٜٓ٘ أٝ أُز٘ٔو٣ٖ. 

  هل رل٤ل اُلهاٍخ اُزٞع٤ٚ ٝا٩هّبك ك٢ ٓلاهً أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ك٢ ٝٙغ اُجوآظ ا٩هّبك٣خ

 ٝاُزٞػ٣ٞخ ُِط٬ة ٝرؼو٣لْٜ ثٔقبٛو اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝػٞاهجٚ ٝآ٤ُبد اُزٖل١ ُٜنٙ اُظبٛوح ٝا٩ث٬ؽ ػٜ٘بى

 ِصطٍحبث اٌذساست:
 اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ:

٢ٗ ثؤٗٚ ٍِٞى ػلٝا٢ٗ ٓ٘زْو ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ ٣زْ ٖٓ ف٬ٍ ٍٝبئٜ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٣ؼوف اُجبؽش اُز٘ٔو ا٩ٌُزوٝ

اُوه٤ٔخ اُؾل٣ضخ ٍٝٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٣ٝؤفن أٌّب٫ ٓقزِلخ ٣ٔبهٍٜب أُز٘ٔو ػ٠ِ اُٚؾ٤خ ثٔوٝه اُٞهذ 
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كوبكٙ اُولهح ك٢ ٓؾبُٝخ ٓ٘ٚ ٤َُِطوح ػ٤ِٚ ٝام٫ُٚ ٝاٗزٜبى ف٤ٕٖٞزٚ ٝثش اُوِن ٝاُزٞرو ٝاُوػت ك٢ ٗلَٚ ٝا

ٝرزؾلك كهعخ اٗزْبه اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ ك٢ ػ٠ِ اُلكبع ػٖ ٗلَٚ ٙل ٛنٙ أُٔبهٍبد ا٨ُف٬ه٤خ.

اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ف٬ٍ اُلهعبد اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٚ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ )ٓو٤بً اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ( 

 أَُزقلّ ك٢ اُلهاٍخ.

 اٌىحذة إٌفسُت:

 ّؼٞه أُواٛن ثبُلََ ك٢ اهبٓخ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٗبعؾخ ٓغ ا٥فو٣ٖ٣ؼوف اُجبؽش اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ثؤٜٗب 

ؽَبً ثٞعٞك كغٞح ٗل٤َخ رجبػل ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ أُؾ٤ط٤ٖ، ا٠ُ كهعخ ٣ْؼو ك٤ٜب ثبكزوبك اُزوجَ ٝاُٞك ٝاُؾت ٖٓ ٝا٩

ٖ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ف٬ٍ اُلهعبد اُز٢ ٝرزؾلك كهعخ اٗزْبه اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ث٤ٖ أُواٛو٤ .عبٗت ا٥فو٣ٖ

 اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ( أَُزقلّ ك٢ اُلهاٍخ. ٣ًؾَٖ ػ٤ِٚ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ )ٓو٤ب

 الإطبس إٌظشٌ:

 أولا_ اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ:

 :ِفهىَ اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ .1
ثبٍزقلاّ ٍٝبئَ اٌُزو٤ٗٝخ ٖٓ هجَ ٣ؼوف اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ أٗٚ "مُي اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ اُن١ ٣زْ ر٘ل٤نٙ 

ٓغٔٞػخ أٝ كوك ٝاؽل ثٖٞهح ٓزٌوهح ٓغ ٓوٝه اُٞهذ ٙل ّقٔ آفو ٫ ٣َزط٤غ اُلكبع ػٖ ٗلَٚ ثَُٜٞخ" 

 (.2.ّ، 9.93ٓ)ف٤َِ، 

ٝاُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٛٞ "اُزؼوٗ أُزٌوه ٝأُزؼٔل ُِؼلٝإ اُغَل١ أٝ اُؼبٛل٢ ٖٓ ف٬ٍ ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ 

ُق ٖٓ ا٩م٫ٍ أٝ أُٚب٣وخ أٝ اُْزبئْ أٝ اَُقو٣خ أٝ أُؼبًَبد أٝ ا٩هٖبء ا٫عزٔبػ٢، ٝهل ا٧ٌّبٍ اُز٢ رزؤ

ظٜو اُز٘ٔو ػجو ا٩ٗزوٗذ ك٢ أُوبّ ا٧ٍٝ ٖٓ ف٬ٍ اُزطٞهاد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ ا٩ٗزوٗذ 

 .(Yancey, 2017, p.3)ٝأُْبهًبد ػ٠ِ ٍٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢" 

٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ أ٣ٚب ػ٠ِ أٗٚ "كؼَ ػلائ٢ ٣ورٌت ثٞاٍطخ ّقٔ ٓب )أُز٘ٔو( ػبكح ٓب ٣زقِِٚ ًٔب ٣٘ظو ا٠ُ اُز

رجب٣٘بد ك٢ اُوٞح ٓغ اُٚؾ٤خ )أُز٘ٔو ثٚ( ثٜلف اُؾبم ا٧مٟ ٝاُٚوه ثٚ ٝاُزو٤َِ ٖٓ ّؤٗٚ أٝ اٗزٜبى 

 .(Sheryl A, 2014, p.2570)ف٤ٕٖٞزٚ" 

ٍِٞى ٣زْ ػجو ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ ا٩ٌُزو٤ٗٝخ أٝ اُوه٤ٔخ أٝ ػجو ٣ٝوٟ ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ إٔ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٛٞ "

ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ، ٝمُي ٖٓ هجَ عٔبػخ أٝ كوك ٖٓ ف٬ٍ ا٫رٖبٍ أُزٌوه اُن١ ٣زٖٚٔ هٍبئَ ػلٝا٤ٗخ أٝ ػلائ٤خ 

رٜلف ا٠ُ اُؾبم اُٚو ثب٥فو٣ٖ، ًٔب هل رٌٕٞ ٣ٞٛخ أُز٘ٔو ٓؼوٝكخ ُِٚؾ٤خ أٝ ٓغُٜٞخ، ًٔب هل ٣ؾلس اُز٘ٔو 

 .(Tokunaga, 2010, p.279)٩ٌُزو٢ٗٝ كافَ أُلهٍخ أٝ فبهعٜب" ا

اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ثؤٗٚ "ٛغّٞ ٗل٢َ ٣َْٔ ٤ًٍِٞبد ػلائ٤خ، ؽ٤ش ٣َزقلّ ك٤ٜب اُجو٣ل ا٩ٌُزو٢ٗٝ ًٔب ٣ؼوف 

ٝاُٜٞارق اُن٤ًخ ٧عَ اهٍبٍ هٍبئَ ٓيػغخ ٤ٜٓٝ٘خ، أٝ ػٖ ٛو٣ن اٗزؾبٍ ّق٤ٖخ اُلوك ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ 

ٓؼِٞٓبرٚ اُْق٤ٖخ، ٝاٍزجؼبكٙ ػٔلاً ٖٓ ٓغٔٞػبد اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢، ٝاٛبٗخ ا٥فو٣ٖ ٝرٜل٣لْٛ ػ٠ِ ا٨ُٔ" 

 (.931ّ، 9.32ٓ)ؽل٢٘، ٕٝبكم، 

 وئ٤َخ ُِز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝاُز٢ رزٔضَ ك٢:ٖٝٓ ف٬ٍ اُزؼو٣لبد اَُبثوخ رزٚؼ أَُبد اُ

 .ٚكؼَ ػلٝا٢ٗ ٖٓ أُز٘ٔو رغبٙ اُٚؾ٤خ ثٜلف ا٣وبع ا٧مٟ أٝ اُٚوه ث 

 .٣زْ ر٘ل٤ن ٛنا اَُِٞى ٖٓ ف٬ٍ ٍٝبئٜ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ ٍٝٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ 

 ٜ٘ٔب ك٢ اُوٞح.٫ ٣َزط٤غ اُٚؾ٤خ اُلكبع ػٖ ٗلَٚ ثَُٜٞخ ٙل أُز٘ٔو ٗظوا ُٞعٞك رلبٝد ث٤ 

  رزؼلك أٌّبٍ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٓضَ: ا٩م٫ٍ أٝ أُٚب٣وخ أٝ اُْزبئْ أٝ اَُقو٣خ أٝ أُؼبًَبد أٝ ا٩هٖبء

 ا٫عزٔبػ٢ أٝ ْٗو اُْبئؼبد ٝاٗزٜبى اُق٤ٕٖٞخ.

 :أسببة أخشبس سٍىن اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ .2
ثَ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ اٗٚ ٍِٞى ثْو١ ٛج٤ؼ٢  اُزؼ٤ٔ٤ِخُْ ٣ٌٖ اٍزقلاّ اُوٞح ث٤ٖ ا٧هوإ ًٍِٞب عل٣لا ك٢ أُغزٔؼبد 

ٝؿو٣ي١ ث٤ٖ اُ٘بً ك٢ ًَ أُغزٔؼبد ا٩َٗب٤ٗخ، ٣ٌٖٝٔ ٓٞاعٜزٚ ٝرو٣ٞٔٚ ٌُٖ أٌُِْخ اُوبئٔخ رٌٖٔ ك٢ أٓو٣ٖ، 

أُٜٝٔب اٗزْبهٙ ٝرؾُٞٚ ا٠ُ ٍِٞى ٓوٗ ٤٣٘نه ثقطٞهح ّل٣لح، ٝصب٤ٜٗٔب ػلّ ٓٞاعٜزٚ أُٞاعٜخ اُزوث٣ٞخ اُؾبٍٔخ 

و ػ٤ِٚ ٝرؾل ٖٓ اٗزْبهٙ ٝروَِ ٖٓ آصبهٙ، ُٜنا ًبٕ ٫ثل ٖٓ اُجؾش ػٖ ا٧ٍجبة اُز٢ أكد ا٠ُ اٗزْبهٙ اُز٢ ر٤َط

 (:313ّ، ٓ.9.9اَُو٣غ ٝاُز٢ رَْٔ ا٥ر٢ )ث٢ٗٞ٤َ، ٝاُؾوث٢،  مُي ا٫ٗزْبه

 ػ٠ِ هٚبء ٍبػبد ٣ِٞٛخ ك٢ ٓٔبهٍزٜب ٝاُز٢ رو١ٞ  ا٧ث٘بءٖٓ  خ اُؼ٤٘لخ اُز٢ اػزبك اٌُض٤وا٩ٌُزو٤ٗٝ ا٧ُؼبة

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S074756320900185X#!


 

 
 

 

 

ISSN Online: 2709-071X 

ISSN Print: 2709-0701 DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.19.2023.315 

121 

 .ا٥فو٣ُٖل٣ْٜ اُ٘يػخ اُؼلائ٤خ رغبٙ 

  ا٧ك٤ّّ٬ٞع  ُٝ ٝاُجبُـٕٞ هل ىاكد  ا٧ٛلبٍاُز٢ ٣ْبٛلٛب  ا٧ك٬ّعل إٔ ْٓبٛل اُؼ٘ق ك٢ اُؼ٤٘لخ؛ ؽ٤ش 

 ثٖٞهح ٓق٤لخ.

 ٣ٝؼزجوإ إٔ ٓو٤بً أكائٜٔب ٤ًٍِٞب  ػٖ ٓزبثؼخ أث٘بئْٜ ْ٘ـَ اُٞاُلا٣ٕ ام ،ٍو٧اُقَِ اُزوث١ٞ ك٢ ثؼ٘ ا

زبثؼخ ُٔٝٛٞ ا بْٛ اُٞاعت ػ٧ٜٔ٤ِبك٣خ كوٜ، ٣ٝز٘ب٤ٍبٕ اُلٝه أُٛٞ رِج٤خ اؽز٤بعبرْٜ اُٞظ٤لزٜٔب رغبٙ أث٘بئْٜ 

 اُزوث٣ٞخ ٝرو٣ْٞ اَُِٞى ٝروث٤زْٜ اُزوث٤خ اُؾَ٘خ.

 ؽظٜب ٤ًَُِٞ٬بد اُز٢ ٣ؾ٤ٜ: ٣زؤصو ًَ اَٗبٕ ٓ٘ن ٕـوٙ ثبُزٖوكبد ٝأُغزٔغ أُا٘يٍ ُٝٔاُؼ٘ق ك٢ ا

 ؽع ا٤ًَُِٞبد٬، كبُن١ ٣ك٢ أُغزٔغ اُقبهع٢ أُؾ٤ٜ ثٚ ٍوح ًٝنُي ٓب ٣ْبٛلٙ ٤ٓٞ٣ب٧كافَ ث٤ئزٚ اُٖـ٤وح ًب

، كٖٔ ٓغزٔؼ٤ب ٝاُل٣ٚ أٝ افٞرٚ ٝاُن١ ّبٛل ػ٘لب هجَ ٝاُن١ ػب٠ٗ ث٘لَٚ ٝرؼوٗ ُِؼ٘ق ٖٓ اُؼ٤٘لخ ث٤ٖ اُٞاُل٣ٖ

 ّبٛلٙ، ٝهل ٣ٌزَت رِي ا٤ًَُِٞبد اُؼ٤٘لخ ٣ٝٔبهٍٜب ٓغ ؿ٤وٙ. ئًل أٗٚ ٣زؤصو ثٔبُٔا

٣زؼوٗ ُِز٘ٔو ٖٓ ا٥فو٣ٖ ٧ٍجبة ػل٣لح، ؽ٤ش ٣َؼ٠ أُز٘ٔو أُواٛن هل  ( أ9.93ًٕٔب ٣وٟ اُغ٤يا١ٝ )

 :ػبكح ُزؾو٤ن ػلح أٓٞه؛ ٜٓ٘ب

  صبهح٪ُٚ ٝإٔ ٣ٌٕٞ ٖٓلهًا ُ ا٥فو٣ُٖلذ اٗزجبٙ أُواٛن ك٢ هؿجخ. 

 اظٜبه اُوٞح ٝا٤َُطوح.، ٝؽجبٛبد اُْق٤ٖخ ٝاُظٜٞه ًْقٔ ه١ٞ ِٕٝت٩ٖٓ اوٝط ُقٓؾبُٝخ ا  

  ٔكِّ اُز٢ ٣ؾظ٠ ثٜب ٧ثٚ  أُز٘ٔواُْؼٞه ثبُـ٤وح ٖٓ اُْق ُٞ ٍجبة ٓقزِلخ؛ ٜٓ٘ب اُـ٤وح ٖٓ ْٓبػو اُ

 .فو٥ٕٝا

  أُز٘ٔو.ثبء ٤ًَُِٞبد أث٘بئْٜ ؿ٤و ا٣َُٞخ ٝاُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ثٜب ٥ؽظخ ا٬ػلّ ٓ ٗز٤غخأٍجبة أٍو٣خ 

 ا٥فو٣ٖ.ل٣ضخ ٝاُز٢ رٞعٚ ثؤٕ اُؼ٘ق ٙوٝه١ ٤َُِطوح ػ٠ِ ُؾ٤خ اعّ ٝاُضٞهح اُز٩ٌُٞٞ٘ػ٬ا 

 ؿ٤و َٓزووح ٣ؼبٕٗٞ ظوٝكب اهزٖبك٣خ٣ٖ أُز٘ٔوٕ ًض٤وًا ٖٓ ا٤خ، ؽ٤ش عٍجبة ا٤ٌٍٍٞٞ٤َُُٞٞا٧. 

  ٌٌٕٞزو٩٢ُٗٝٗلَٚ ٙؾ٤خ أ٣ٚب ُِز٘ٔو ا أُز٘ٔوهل ٣. 

  َٕٞاعٜخ ُٔٗزوٗذ ٖٓ اُزقل٢ِّ ٝآٌب٤ٗخ اٗزؾبٍ ٕلبد ٤ٔٛٝخ ٝػلّ ا٩عزٔبػ٢ ٝا٫آب رٞكوٙ ٍٝبئَ اُزٞا

 .جبّوح ٓغ ٖٓ ٣وٕٞٓٞ ثبُز٘ٔو ثُْٜٔا

 ثبُٔبً_ اٌىحذة إٌفسُت:

 :ِفهىَ اٌىحذة إٌفسُت .1
رؼوف اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ أٜٗب "ؽبُخ ٗل٤َخ رْ٘ؤ ٖٓ اؽَبً اُلوك ثؤٗٚ ٤ٌُ ػ٠ِ هوة ٗل٢َ ٖٓ ا٥فو٣ٖ، ٢ٛٝ 

ػٖ اكزوبه اُلوك ٧ٕ ٣ٌٕٞ ٛوكب ك٢ ػ٬هخ ٓؾلكح أٝ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٬هبد، ٓٔب ٣زورت ػ٤ِٚ ّؼٞهٙ ٗبرغخ 

 (. 236ّ، 3ٓ..9ػجلاُـ٢٘، ثب٤ُٚن ٝاُٚغو ٝا٫ؿزواة ٝاُؼيُخ اُ٘ل٤َخ" )

ًٔب رؼوف اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ثؤٜٗب ٗز٤غخ ؽلٝس فَِ ك٢ ّجٌخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ُِلوك ٍٞاء ًبٕ مُي ك٢ ٕٞهح 

)٤ًٔخ( ٫ ٣ٞعل ػلك ًبف ٖٓ ا٧ٕلهبء أٝ ك٢ ٕٞهح )٤ًل٤خ( اكزوبك أُؾجخ ٝا٧ُلخ ٝاُزٞاك ٖٓ ا٥فو٣ٖ 

 (.531ّ، ٓ.9.3)٣ٍٞوً، 

ًٔب ٣٘ظو ا٠ُ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ أٜٗب "اُزغوثخ ؿ٤و اَُبهح اُز٢ رؾلس ٗز٤غخ اُز٘به٘ ث٤ٖ َٓز٣ٞبد اُؼ٬هبد 

 (.3.5ّ، 9.93ٓاُ٘بؽ٤خ ا٤ٌُٔخ أٝ اُ٘ٞػ٤خ" )عجو، ٕٝبُؼ،  ا٫عزٔبػ٤خ أُوؿٞثخ ٝأُؾووخ، ٍٞاء ٖٓ

ٝٛ٘بى ٖٓ ٣ؼوف اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ أٗٚ "اؽَبً اُلوك ثلول ا٫ٛزٔبّ ثؤ١ ّئ، ٝػل اُوٙب اُ٘برظ ػٖ 

 اؽجبٛ ؽبعبرٚ اُطج٤ؼ٤خ، ٗز٤غخ ُلولإ اُزٞإَ ثب٥فو٣ٖ أٝ ٗجنٙ ٖٓ هجَ أُغزٔغ، ٓٔب ٣غؼِٚ ثبئَب ًٝض٤و ٖٓ

ٓؾب٫ٝد ا٫ٗزؾبه ٗبرظ ػٖ اُْؼٞه ثبُٞؽلح، أٝ اٍزغبثخ ُلولإ اُؾت، أٝ اُْؼٞه ثؤٗٚ ؿ٤و ٓوؿٞة ك٤ٚ، أٝ أٗٚ 

 (..32ّ، 9.35ٓعٞكد، ٫ كبئلح ٓ٘ٚ" )

 ٖٝٓ ف٬ٍ اُزؼو٣لبد اَُبثوخ ٣زٚؼ أْٛ ٍٔبد اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝاُز٢ رزٔضَ ك٢:

 عزٔبػ٤خ٬٫هبد ااُؼر٣ٌٖٞ ك٢  اُلَْٗز٤غخ  اُ٘ل٤َخ رؾلس اُٞؽلح. 

 .٣زورت ػ٠ِ ّؼٞه اُلوك ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ اؽَبٍٚ ثب٤ُٚن ٝاُزٞرو ٝاُوِن ٝا٫ؿزواة ٝاُؼيُخ اُ٘ل٤َخ 

 .ٖاؽَبً اُلوك ثبكزوبك أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ا٬ُىٓخ ٫ٗقواٛٚ ك٢ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ كؼبُخ ٓغ ا٥فو٣ 
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 :أسببة اٌشعىس ببٌىحذة إٌفسُت .2
ٍجبة ٓزؼلكح، ثؼٜٚب ٣ؼٞك ُطج٤ؼخ ا٧ّقبٓ أٗلَْٜ، ٣ٝؼٞك اُجؼ٘ ا٧فو ٧اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٣ٌٖٔ اهعبع 

 ٫ٙطواثبد ٤ًٔخ أٝ ٤ًل٤خ ك٢ ٌَّ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝث٘بء ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ ا٣غبى أٍجبة اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ

 :(.9.3)٣ٍٞوً،  ك٤ٔب ٢ِ٣

 ٞاهٔ أٝ ا٬ٌُْٔد ٝاُٖؼٞثبد اُوبئٔخ ك٢ اُج٤ئخ ثبػزجبهٛب أٍجبثًب ٢ٛٝ روًي ػ٠ِ اُ٘: أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ

 ٓئك٣خ ُِٞؽلح اُ٘ل٤َخ.

 اُز٢ رَبػل ا٧كواك ػ٠ِ اُْؼٞه ثبُٞؽلح  اُلوٝم اُلوك٣خ: أٝ ٓب ٣ؼو ف ثٔغٔٞػخ اُقٖبئٔ اُْق٤ٖخ

 ا٧كواك.اُ٘ل٤َخ ٓضَ اُقغَ ٝا٫ٗطٞاء، ٝاُؼٖبث٤خ ٓغ ٝعٞك افز٬كبد ك٢ اُلوٝم اُلوك٣خ ُل١ 

  هٖٞه اُؼ٬هبد ٣ْٝزَٔ ػ٠ِ اكزوبك اُؼ٬هبد أٝ ٝعٞك ػ٬هبد ؿ٤و ْٓجؼخ ٫ رل٢ ثبؽز٤بعبد اُلوك ٫ٝ

 .رْجغ ؽبعبرٚ ا٠ُ ا٫ٗزٔبء، أٝ أَُبٗلح ٝاُلػْ، ٝاُؾت، ٝا٧ُلخ

  ،َهٖٞه أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ، ٣ٝوٖل ثٜب ا٧ٗٔبٛ ا٤ًَُِٞخ ك٢ اُؼ٬هبد اُج٤ْ٘ق٤ٖخ ٓضَ اُقغ

 .ٝا٤ٗخ، ٜٝٓبهاد أُْبهًخ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ٜٝٓبهح ا٫ٍزٔبع ٝاُزؼبٕٝٝاُؼل

  َاُؼٞآَ اُل٣ٔٞعواك٤ب، ٝرزٔضَ ك٢ اُؼٔو، اُغٌ٘، ٝاُؾبُخ ا٫عزٔبػ٤خ، ٝا٫هزٖبك٣خ، كٜنٙ اُؼٞآَ هل رغؼ

 .اُؼل٣ل ٖٓ ا٧ّقبٓ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ّؼٞه ًج٤و ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ

 بُْ اُلوك، ٝرئصو ك٤ٚ ثٌَْ ٍِج٢، ًلولإ ّقٔ ػي٣ي، ا٧ؽلاس اُؼ٤ٖجخ أُلبعئخ اُز٢ رؾلس ك٢ ػ

 .ٝا٫ٗلٖبٍ ػٖ اُج٤ئخ، أٝ اُزؼوٗ ٧ىٓبد ٗل٤َخ

 اٌذساسبث اٌسببمت:
 أولا_ دساسبث حٕبوٌج اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ:

ٓلٟ اُز٘ٔو ػجو ا٩ٗزوٗذ ث٤ٖ ٬ٛة اُغبٓؼبد ٛلكذ اُزؼوف ػ٠ِ  خٍاكه (Lucas, 2018)أعوٟ ًُٞبً 

ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ وى ثبهرٌبة اُز٘ٔو ػجو ا٩ٗزوٗذ، ٝٓلٟ ر٘جئ ٗظو٣خ اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ُوٝٗبُل أ٤ً

ٍزقلاّ اُط٬ة ٍُٞبئَ ا٩ػ٬ّ ك٢ ٤ًٍِٞبد اُز٘ٔو ػجو ا٩ٗزوٗذ ًٚؾب٣ب ٝع٘بح ٖٓ ف٬ٍ اٍزوٖبء ٫ إُٞل٢

رؼوٙٞا ُِز٘ٔو ػجو ا٩ٗزوٗذ ٝا٣٩ناء ٝا٬ُٔؽظخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ.  ٖٓٔ 926ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝثِـذ ٝٓواهج٤ٖ. 

بة اُز٘ٔو ًْلذ رؾ٬٤ِد ا٫ٗؾلاه اَُِج٢ م١ اُؾل٣ٖ إٔ ٓزـ٤واد اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ُْ رٌٖ ٓورجطخ ثبهرٌٝ

ٌُزو٤ٗٝخ. ثب٩ٙبكخ ا٠ُ ؛ ٝٓغ مُي هلٓذ اُ٘ظو٣خ ثؼ٘ اُلػْ ُِز٘جئ ثب٣ناء اُجِطغخ ا٩ا٩ٌُزو٢ٗٝ أٝ ٬ٓؽظزٚ

، ث٤٘ٔب اهرجٜ ثبهرٌبة اُزَِٜ ػجو ا٩ٗزوٗذمُي ًبٕ اُٞٙغ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫هزٖبك١ ٝاُؼوم ٓورجط٤ٖ اؽٖبئ٤بً 

 اُؼٔو ٝا٣٩ناء اَُبثن ثب٣ناء اُز٘ٔو ػجو ا٩ٗزوٗذ. 

اٍزٜلكذ رؼوف ا٥صبه أُزورجخ ػ٠ِ ٙؾ٤خ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػجو ُؼجخ كهاٍخ ( 9.32) اُؼ٘ي١أعوٟ 

اُلٞهر٘ب٣ذ، ٝٓؼوكخ ٓلٟ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ك٢ اعبثبد أكواك اُؼ٤٘خ رؼيٟ ا٠ُ أُزـ٤واد اُْق٤ٖخ، ٝرْ 

اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٬ٛة أُوؽِخ أُزٍٞطخ ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ  ذوّ أُٜ٘ظ أَُؾ٢ إُٞل٢، ٝٛجاٍزقلا

، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٗزبئظ ػلح، أٜٛٔب: ٤َٓ اٍزغبثبد ػ٤٘خ ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ثٞاٍطخ اٍزجبٗخ(، 1.9ٞآٜب )ه

اُلهاٍخ ا٠ُ )ٓٞاكن ثلهعخ ٓزٍٞطخ( ػ٠ِ اُؼجبهاد اُٞاهكح ك٢ ٓؾبٝه اُلهاٍخ: ا٧ٍجبة اُْق٤ٖخ ُِز٘ٔو 

خ ػ٠ِ ٙؾ٤خ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػجو ُؼجخ ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝأُ٘بؿ ا٧ٍو١، ٝأُ٘بؿ أُله٢ٍ، ٝا٥صبه أُزورج

اُلٞهر٘ب٣ذ. ٝٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثٔؾبٝه اُلهاٍخ ا٧هثؼخ رؼيٟ ا٠ُ 

 اُٖق اُلها٢ٍ، ٝػلك ٓواد اُِؼت ُِلٞهر٘ب٣ذ ف٬ٍ أٍجٞع. 

ُلٟ أُواٛن اُغيائو١، ؽ٤ش أعو٣ذ  ( ثلهاٍخ ٛلكذ اُزؼوف ػ٠ِ ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو9.9.٢ٗٝٝهبّ ًو٣ْ )

ٓواٛوب ٙؾ٤خ ُِز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝاػزٔل اُجبؽش ػ٠ِ أُٜ٘ظ أَُؾ٢ ثب٫ٍزط٬ع  .3اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 

ٖٓ ف٬ٍ أُو٤بً اُزْق٢ٖ٤ ُٚؾب٣ب اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ. ٝأٍلود اُ٘زبئظ إٔ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٖٓله ٤ُٚن 

٢ ػ٠ِ أُلٟ اُط٣َٞ، ًٔب أْٜٗ أًضو ػوٙخ ُِٞهٞع ٙؾ٤خ ك٢ ػ٬هبرْٜ ٗل٢َ ٣ئصو ػ٠ِ ٗغبؽْٜ ا٧ًبك٣ٔ

اُوٝٓب٤َٗخ، ًٔب إٔ ّؼٞهْٛ ثب٩ؽجبٛ ٝاُؾيٕ ٣غؼِْٜ ػوٙخ ُ٪عٜبك ٝاُزٞهق ػٖ اُلهاٍخ ًٔب أْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ 

 .ٖٓ اُؼيُخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رلَو ٍجت اٍزٔواهْٛ ك٢ اُلٝائو ا٫عزٔبػ٤خ أُزٌوهح اُز٢ رَبْٛ ك٢ ا٣نائْٜ

اٍزٜلكذ ث٘بء ٓو٤بً ُِز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُِٔز٘ٔو ٝاُٚؾ٤خ، ٝرؾل٣ل َٗجخ اٗزْبهٙ ثلهاٍخ ( 9.93ػبٓو )ث٤٘ٔب هبّ 

ث٤ٖ ٬ٛة اُغبٓؼخ )ثٌبُٞه٣ًٞ ٝكهاٍبد ػ٤ِب( ٝاُؼ٬هخ ث٤ٖ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُِٔز٘ٔو ٝاُٚؾ٤خ. ٝرٌٞٗذ 

ٓو٤بً ُِز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٍزقلّ ااُؼ٤ِب. ٝهل ٖٓ ٬ٛة اُلهاٍبد  333ٖٓ ٬ٛة اُجٌبُٞه٣ًٞ ٝ 9.6اُؼ٤٘خ ٖٓ 
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. ٝأظٜود ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ا٫ٍزٌْبك٢ إٔ ث٤٘خ ٝاُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُِٚؾ٤خ ٖٓ اػلاك اُجبؽشُِٔز٘ٔو، 

اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُِٔز٘ٔو ص٬صخ ػٞآَ، ث٤٘ٔب ُِٚؾ٤خ ػب٤ِٖٓ ثؼل اُزل٣ٝو، ٝأظٜود ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ 

ٓطبثوخ ُ٘ٔٞمط اُؼب٤ِٖٓ ُِٚؾ٤خ، ُٝ٘ٔٞمط اُؼٞآَ اُض٬صخ ُِٔز٘ٔو ٣ٌٖٝٔ اُوجٍٞ ثؤؽبك٣خ اُجؼل  اُز٤ًٞل١ ؽَٖ

 .ُِٔو٤ب٤ٍٖ، ٝأًلد اُ٘زبئظ إٔ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُِٚؾ٤خ هل أٍْٜ ك٢ رل٤َو ٖٓ رجب٣ٖ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُِٔز٘ٔو

ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػجو ٓٞاهغ ا٩ٗزوٗذ ٝاُزٞإَ ( كهاٍخ ٛلكذ رؼوف َٓز٣ٞبد اُز٘ٔو 9.93ًٔب أعوٟ اُؼ٘ي١ )

ا٫عزٔبػ٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٬ٛة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظخ رجٞى ٍٝجَ اُؾل ٓ٘ٚ، ٝاّزِٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ 

أُؼزٔل ٝاٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ  ٖٓ ٬ٛة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظخ رجٞى ٝٛبُجخ  ب( ٛبُج..)

: عبءد كهعخ ٓٔبهٍخ ٬ٛة أُوؽِخ ٜٓ٘ب، ٝهل رَٕٞ اُجؾش ُِؼل٣ل ٖٓ اُ٘زبئظ ر٤ٖٔٔٚػ٠ِ ا٫ٍزجبٗخ ٖٓ 

، ٝعبء "ٍجَ اُؾل ٖٓ ٓٔبهٍخ ٬ٛة ثلهعخ ٓزٍٞطخ اُضب٣ٞٗخ ُِز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢

ّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ُِز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢" ثلهعخ ػب٤ُخ ، ػل

( ك٢ آهاء أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ؽٍٞ ٓؾبٝه ا٫ٍزجبٗخ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٬ٍُزجبٗخ 3...اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ )

  .اُٖق اُلها٢ٍ( -ٝكوب ُٔزـ٤واد )اُغٌ٘ 

ػٖ كؾٔ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝا٩كٖبػ  (Yesilyurt & Arslan, 2021)ٝؽبٍٝ ٤َِ٣ٞهد ٝأه٬ٍٕ 

ٛبُجبً ٖٓ ٬ٛة أُلاهً  ..5اُناد. ٝاٍزقلّ اُجبؽضٕٞ أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

اُز٘ٔو  اُضب٣ٞٗخ اُن٣ٖ أعبثٞا ػ٠ِ ٓوب٣ٌ أثؼبك اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ. ٝٝكوبً ُِ٘زبئظ كول رِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ

هٖبء ٝاٗزؾبٍ ا٣ُٜٞخ ٝا٫ػزلاء اُغ٢َ٘ أُوئ٢ ػجو ب٫ػزلاء اُِلظ٢ ػجو ا٩ٗزوٗذ ٝا٩ث٣ورجٜ  ا٩ٌُزو٢ٗٝ

أظٜود ٗزبئظ رؾ٤َِ ا٫ٗؾلاه أُزؼلك اُزله٣غ٢ إٔ أثؼبك اُز٘ٔو ًٔب ا٩ٗزوٗذ اهرجبًٛب ٍِج٤بً ثب٩كٖبػ ػٖ اُناد. 

ق ب ػ٠ِ اٌُْا٩ٌُزو٢ٗٝ أصود ػ٠ِ ا٩كٖبػ ػٖ اُناد ٝا٫ػزلاء ا٩ٌُزو٢ٗٝ اُِلظ٢ ٝا٫ٍزجؼبك ًبٕ ٓئّوا ه٣ًٞ 

 ػٖ اُناد. 

 ثبُٔبً_ دساسبث حٕبوٌج اٌىحذة إٌفسُت:

( ثلهاٍخ ٛلكذ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُط٬ة م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ 9.31هبّ ػو٤َ )

ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ثٔ٘طوخ ػ٤َو، ًٔب ػَٔ اُجبؽش ػ٠ِ روعٔخ ٓو٤بً اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝاُن١ أػلٙ آّو 

 333ٝرو٤٘٘ٚ ػ٠ِ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ. ٝٛجن ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب  (Asher, Hymel, Renshaw, 1984) ٝى٬ٓإٙ

ٛبُجب ٝٛبُجخ ٖٓ م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝاُؼبك٤٣ٖ. ٝفِٖذ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ 

ُ٘ل٤َخ ُلٟ اُنًٞه أػ٠ِ ٖٓ ا٩ٗبس. م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ أػ٠ِ ٖٓ اُؼبك٤٣ٖ، ًٔب إٔ َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح ا

ًٔب أّبهد اُ٘زبئظ إٔ َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٫ ٣قزِق ثبفزِق اُٖق اُلها٢ٍ )اُواثغ، اُقبٌٓ، 

 .اَُبكً( ك٢ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ

 ( كهاٍخ ٛلكذ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، َٝٓزٟٞ رول٣و اُناد ُل9.35ٟٝأعوٟ أُغب٢ُ )

ِٛجخ عبٓؼخ ؽبئَ، ٝث٤بٕ ػ٬هخ ًَ ٜٓ٘ٔب ثبُغٌ٘، ٝا٤ٌُِخ، ٝاٌُْق ػٔب اما ًبٕ ٛ٘بى ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٜ٘ٔب، 

ُٝزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ ػَٔ اُجبؽش ػ٠ِ ر٤ْٖٔ ٓو٤ب٤ٍٖ اؽلاٛٔب ُو٤بً َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، 

( 593( ٛبُجبً ٝٛبُجخ ْٜٓ٘ )313٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )ٝا٥فو ُو٤بً َٓزٟٞ رول٣و اُناد، ٝرْ رٞى٣غ أُو٤ب٤ٍٖ ػ٠ِ ػ٤

( اٗبس ًْٝلذ ٗزبئظ اُلهاٍخ: إ َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ ثؼل١ أُو٤بً )اُؼ٬هبد 136مًٞه ٝ)

ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ، ٝا٢ٌُِ( َٝٓزٟٞ رول٣و اُناد ُطِجخ عبٓؼخ ؽبئَ ًبٕ ٓزٍٞطبً. ٝٝعٞك كوٝم 

اُنًٞه ٝا٩ٗبس ك٢ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُجؼل اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ُٖٝبُؼ ا٩ٗبس، ك٢ ؽ٤ٖ  كاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ

 ُْ رظٜو كوٝم ث٤ٜ٘ٔب ك٢ ثؼل اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ. 

( ثلهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اٌُْق ػٖ ػ٬هخ اكٓبٕ ا٩ٗزوٗذ ثجؼ٘ أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ .9.9هبّ اُْٜو١ ٝاُؼْو١ )ٝ

( ٛبُجخ ٖٓ ٛبُجبد عبٓؼخ ا٤ٓ٧وح ٗٞهح ث٘ذ ػجل ..33ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ) )اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝاُوِن(.

اُوؽٖٔ، ٛجُنَِ ػ٤ِٜٖ ٓو٤بً اكٓبٕ ا٩ٗزوٗذ ٝٓو٤بً اُوِن )ٖٓ اػلاك اُجبؽضزبٕ( ٝٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُواٍَ، 

ُلٟ اُطبُجبد ٢ٛ كهعخ ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ إُٞل٢، ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ كهعخ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝاُوِن 

ٓزٍٞطخ، ٝأف٤وا ًْلذ اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك ػ٬هخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اكٓبٕ ا٩ٗزوٗذ ٝث٤ٖ 

 ٝاُوِن ٝاُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ٛبُجبد عبٓؼخ ا٤ٓ٧وح ٗٞهح ث٘ذ ػجل اُوؽٖٔ. 

ٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ( كهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اٌُْق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُْؼٞه ثبُ.9.9ٝأعود ا٢ٔ٤َُٜ )

ٛبُجبد اُغبٓؼخ اٌُل٤لبد، ٝٓؼوكخ اُلوٝم ك٢ ًَ ٖٓ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝكوب ُٔزـ٤واد اُؼٔو 

( ٛبُجخ ٖٓ اُطبُجبد اٌُل٤لبد ثغبٓؼخ أُِي .3ٝاُزقٖٔ ٝأَُزٟٞ اُلها٢ٍ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )
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ٖ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٛٔب ٓو٤بً اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُٔغل١ اُلٍٞه٢ ػجلاُؼي٣ي، ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ أكار٤

(. ٝهل أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػ٬هخ .9.3( ٝٓو٤بً ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُٔؾٔل ؽَٖ ا٧ث٤٘ )9.31)

ٖ اهرجب٤ٛخ ٍِج٤خ ث٤ٖ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ٛبُجبد اُغبٓؼخ اٌُل٤لبد، ًٔب ًْلذ اُ٘زبئظ ػ

ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ك٢ ًَ ٖٓ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝكوب ُٔزـ٤واد اُؼٔو ٝاُزقٖٔ 

ٝأَُزٟٞ اُلها٢ٍ. ًٔب أظٜود اُ٘زبئظ ػلّ آٌب٤ٗخ اُز٘جئ ثٌَ ٖٓ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٖٓ 

 ف٬ٍ ٓزـ٤واد اُؼٔو ٝاُزقٖٔ ٝأَُزٟٞ اُلها٢ٍ.

( كهاٍخ ٛلكذ اُزؼوف ػ٠ِ كهعخ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ َٝٓزٟٞ ٬ًً ٖٓ اُوِن 9.93) اُٚج٤ب٢ٗ أعوٟ

( ٛبُت 3.2ٝا٩ًزئبة ٝاكاهح اُٚـٞٛ ٝأَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ اُطِجخ ا٤٤٘ٔ٤ُٖ ك٢ ا٤ُٖٖ، ٝثِـذ اُؼ٤٘خ )

ا٠ُ إٔ اُْؼٞه  اُلهاٍخ ذد، ٝرِٕٞأُٜ٘ظ إُٞل٢، ٝا٫ٍزج٤بٕ ًؤكاح ُغٔغ اُج٤بٗب د اُلهاٍخٝٛبُجخ، ٝاػزٔل

ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ َٝٓزٟٞ اُوِن ُلٟ اُطِجخ ا٤٤٘ٔ٤ُٖ ك٢ ا٤ُٖٖ ًبٗب ثلهعخ ٓورلؼخ، ث٤٘ٔب َٓزٟٞ ثو٤خ أُزـ٤واد 

أَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ( ًبٗذ ثلهعخ ٓزٍٞطخ. ًٔب رٞعل ػ٬هخ ٛوك٣خ ث٤ٖ اُْؼٞه  –اكاهح اُٚـٞٛ  –)ا٩ًزئبة 

ٖٓ اُوِن ٝاكاهح اُٚـٞٛ، ٝا٩ًزئبة، ك٤ٔب ًبٗذ اُؼ٬هخ ػ٤ٌَخ ٓغ ٓزـ٤و أَُبٗلح  ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٬ًًٝ 

 ا٫عزٔبػ٤خ. 

( ثلهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اٌُْق ػٖ ٓلٟ ٝعٞك ػ٬هخ ث٤ٖ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝأَُبٗلح 9.93ًٔب هبّ ٣ؼوٞة )

َٔبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘، ا٫عزٔبػ٤خ ٝاٌُْق ػٖ اُلوٝم اُز٢ رظٜو ك٢ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝاُ

، جخ ثغبٓؼخ اُغيائوٝٛبُ بٛبُج( ..)رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ٝاػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢، ٝ

( ٝٓو٤بً أَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ ٍ"روٗو". .322ٓو٤بً اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُِلٍٞه٢ ) ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ

ٟ ٬ٛة اهرجب٤ٛخ كاُخ ث٤ٖ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝأَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ ُلٝعٞك ػ٬هخ  ٝرِٕٞذ اُلها٠ٍ ا٠ُ

٫ رٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ُلهعبد اُْؼٞه ثبُٞؽلح ًٔب ، ٝٛبُجبد عبٓؼخ اُغيائو

 .اُ٘ل٤َخ رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘

 اٌخعٍُك عًٍ اٌذساسبث اٌسببمت:

  ٘اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ رؤ٤ًلٛب ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٓٞاعٜخ ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ رزْبثٚ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ ثؼ

 ٝٓظبٛو اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ.

 َُٚٔزقلّ،  اُلِّهاٍخ رزْبث كول اػزٔلد ٓؼظْ اُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ اُؾب٤ُخ ٓغ اُلِّهاٍبد اَُبثوخ ك٢ أُٜ٘ظ اُ

 أُٜ٘ظ إُٞل٢.

  ِّػ٤٘خ اُلهاٍخ، ؽ٤ش اػزٔلد ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ هاٍبد اَُبثوخ ك٢ رزْبثٚ اُلِّهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ ثؼ٘ اُل

 (. .9.9كهاٍخ ًو٣ْ )أُواٛو٤ٖ، ٓضَ 

 ُ ٕك٢ ع٤ٔغ اعواءاد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ٝرٔضِّذ  وٛب ك٢ ر٤ٙٞؼ اُوإ٣خ أٓبّ اُجبؽشِلهاٍبد اَُبثوخ أصًب

ٌّ أٝعٚ ا٫ٍزلبكح ك٢ ثِٞهح ٌِْٓخ اُلَّهاٍخ، ٝاصبهح ػلك ٖٓ اُزَبإ٫د اُز٢  ِذ ٌِْٓخ اُلَّهاٍخ اُؾب٤ُخ، ّ

ٓوبهٗخ اُ٘زبئظ اُز٢ أٍلود ك٢ ٓبكرٜب اُؼ٤ِٔخ، ٝ ا٫ٍزلبكح ٓٔب مًُو ٖٓ ٓواعغ ػ٤ِٔخ اٍز٘لد ا٤ُٜب رِي اُلِّهاٍبدٝ

اٍزلبكد اُلهاٍخ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ رؾل٣ل ٜٓ٘ظ اُلهاٍخ اٍخ اُؾب٤ُخ ثبُلِّهاٍبد اَُبثوخ، ًٔب ػٜ٘ب اُلَّه

 رل٤َو ٗزبئظ اُلهاٍخ. ٝ ،ا٧ٍب٤ُت ا٩ؽٖبئ٤خٝافز٤به 

 ِٕهجُت اٌذساست وإجشاءاحهب:

 ِٕهج اٌذساست:
أُزؼِوخ ٣َزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢ ُٔ٘بٍجزٚ ُٜنٙ اُلهاٍخ، ٝاُن١ ٣ؼزٔل ػ٠ِ عٔغ أُؼِٞٓبد ٝاُج٤بٗبد 

ب ٤ًٝلبً ثٜلف ثزؤص٤و اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ اؽَبً أُواٛو٤ٖ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ  ًٔ ٝر٘ظ٤ٜٔب ٝاُزؼج٤و ػٜ٘ب ً

إٍُٞٞ ا٠ُ اٍز٘زبعبد ٝرؼ٤ٔٔبد رَبػل ك٢ كْٜ اُؼ٬هخ ٝرؾ٤َِ رِي اُج٤بٗبد ٍُِٕٞٞ ا٠ُ اُ٘ز٤غخ اُٜ٘بئ٤خ 

، اُٞاهغك٢ ٢ٛ ٓٞعٞكح ُِلهاٍخ، ٝاُلهاٍبد إُٞل٤خ ٫ رزؾٌْ ك٢ ٛج٤ؼخ أُؼبُغخ، ٌُٖٝ رلهً أُزـ٤واد ًٔب 

ب ٤ًٝلبً.  ًٔ  ُٝنُي ٢ٛ رغ٤ٔغ أُؼِٞٓبد ػٖ اُظبٛوح ُٕٞلٜب ً

 عُٕت اٌذساست:
ٓو٤بً ا٩ؽَبً ، ٝب ٖٓٔ اٍزغبثٞا ػ٠ِ ٓو٤بً اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ( ٓواٛوً 962رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ  )

 (.3ٍ )ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝهل رْ افز٤به أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ ًٔب ك٢ اُغلٝ
 

javascript:document.getElementById('SearchTypeDDL').value='authortag_Text';document.getElementById('SearchValueTBX').value='%D8%A7%D9%84%D8%B6%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%8C%20%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%B1%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF';search();
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 (1جذوي )

خغُشّاث اٌذساست ُّ  حىصَع أفشاد اٌعُٕت وفمبً ٌ

خغُِّشاث ُّ خغُِّش اٌ ُّ  إٌسبت اٌّئىَت اٌخىشاس ِسخىَبث اٌ

 %65.3 335 مًو اُ٘ٞع

 %13.1 23 أٗض٠

 %19.1 3. ٍ٘خ          .3ا٠ُ أهَ ٖٓ  33ٖٓ  اُؼٔو

 %1..1 3.1 ٍ٘خ     93ا٠ُ أهَ ٖٓ .3ٖٓ 

 %92.5 32 ٍ٘خ                 93ا٠ُ أهَ ٖٓ  93ٖٓ 

ػلك ٍبػبد اٍزقلاّ ٓٞاهغ 

 ّٝجٌبد اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢

 %53.6 339 ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً          1أهَ ٖٓ 

 %16.3 23 ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً 6ا٠ُ أهَ ٖٓ  1ٖٓ 

 %33.3 56 ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً 2ا٠ُ أهَ  6ٖٓ 

 %3.9 35 ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً 2أًضو ٖٓ 

 %..3 962 الإجّبٌٍ

 أداة اٌذساست:
 ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ٝا٩عبثخ ػٖ أٍئِزٜب؛ هبّ اُجبؽش ثزطج٤ن ٓو٤ب٤ٍٖ ٛٔب:

، ٝاّزَٔ أُو٤بً ػ٠ِ أهثؼخ هبّ اُجبؽش ثبػلاك ٓو٤بً اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ :ِمُبس اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ .1

(، ا٩ٌُزو٤ٗٝخ، ٝاُونف ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝأُطبهكاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخأثؼبك ٢ٛ: )اُزقل٢ ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝأُٚب٣وبد 

 ٓٞىػخ ًٔب ثبُغلٍٝ اُزب٢ُ: ( ػجبهح13ٝرٌٞٗذ أثؼبك أُو٤بً ٖٓ )
 (3جذوي سلُ )

 حىصَع اٌعببساث عًٍ أبعبد ِمُبس اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ

 عذد اٌعببساث أبعبد اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ َ

 ػجبهاد 6 اُزقل٢ ا٩ٌُزو٢ٗٝ 3

 ػجبهاد 3 أُٚب٣وبد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ 9

 ػجبهاد .3 اُونف ا٩ٌُزو٢ٗٝ 1

 ػجبهاد . أُطبهكاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ 5

 ػجبهح 13 الإجّبٌٍ

اُقٔب٢ٍ، ٝؽُلّك ٍٛٞ اُلزواد ٖٓ ف٬ٍ  ٝهٕل اُجبؽش ا٫ٍزغبثبد ػ٠ِ ػجبهاد أُو٤بً ٝكن ٓو٤بً ٤ٌُود

ْ ػ٠ِ أًجو ه٤ٔخ ك٢ أُو٤بً؛ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٍٛٞ اُلزوح: أ١ )5=3-3ؽَبة أُلٟ ) َّ (. .,.=  3÷5(، صْ هُ

ٝثؼل مُي أ٤ُٙلذ ٛنٙ اُو٤ٔخ ا٠ُ أهَ ه٤ٔخ ك٢ أُو٤بً )ثلا٣خ أُو٤بً ٢ٛٝ ٝاؽل ٕؾ٤ؼ(؛ ُزؾل٣ل اُؾل ا٧ػ٠ِ 

 (.5ٍٛٞ اُلزواد ك٢ ع٤ٔغ ٓؾبٝه ا٫ٍزجبٗخ ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ ههْ )ُٜنٙ اُق٤ِخ؛ ٌٝٛنا إٔجؼ 
 (4جذوي سلُ )

ُّسخخذَ فٍ اٌّمُبس  حىصَع اٌبذائً وفك اٌخذسَج اٌ

 صذق اٌّمُبس: 
 أولًا: صذق اٌّحىُّّٓ:

ُِزؾون ٖٓ ٕلم ٓؾزٟٞ أكاح اُلهاٍخ )ٓو٤بً اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ(، رْ ػوٙٚ ك٢ ٕٞهرٜب ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ 

ُٝٙؼذ ُٚ، ٖٓ  ٖٓ أٍبرنح اُغبٓؼبد أُقز٤ٖٖ؛ ٌُِْق ػٖ ٓلٟ ٕلم ػجبهاد أُو٤بً ٬ٓٝءٓزٜب ُو٤بً ٓب 

ُٝٙؼذ ك٤ٚ، ٝٓلٟ ٓ٘بٍجخ اُؼجبهح  َُِٔخ اُز٢ رو٤َٜب، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ ؽ٤ش ٓلٟ ٬ٓءٓخ اُؼجبهاد ُِجؼل اُن١ 

٤ٌّٖٔ ٝآهائْٜ ك٢ اػلاك أُو٤بً ثٖٞهرٚ  ٬ٍٓخ ا٤ُٖبؿخ اُِـ٣ٞخ ُِلوواد ٝٝٙٞؽٜب.ٝهل أفُن ث٬ٔؽظبد أُؾ

دسجت 

 اٌّىافمت
ا ا وبُشة ِخىسطت ضعُفت ضعُفت جذًّ  وبُشة جذًّ

 3 5 1 9 3 لُُ اٌّمُبس

ِذي 

 اٌّخىسطبث
 5.9أًضو ٖٓ  (5.9-1.5ٖٓ ) (1.5أهَ ٖٓ  -9.6) ٖٓ (9.6أهَ ٖٓ  -..3ٖٓ ) ..3أهَ ٖٓ 
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 %( ٖٓ.3) ارلبم َٗجخ ػ٠ِ ؽِٖذ اُز٢ اُؼجبهاد ٝاػُزٔلد ٧ثؼبك أُو٤بً، اَُ٘ج٢ اُٜ٘بئ٤خ، ٝرول٣و اُٞىٕ

 ا٫رلبم. ٖٓ اَُ٘جخ ٛنٙ ػ٠ِ رؾَٖ ُْ ز٢اُ اُؼجبهاد ٝؽُنكذ أُؾ٤ٌٖٔ،

 ثبُٔبً: اٌصذق الاحسبق اٌذاخٍٍ:

ُِزؾون ٖٓ ٓئّواد ٕلم ث٘بء أُو٤بً، هبّ اُجبؽش ثزطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ ٖٓ فبهط ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

ؼب٬ٓد اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُلؾٔ اهرجبٛ ػجبهاد أُو٤بً.1ٌٓٞٗخ ٖٓ ) ُٓ اُز٢  ثب٧ثؼبك ( ٓواٛوب، ٝهل ؽَُجذ 

ؼبَٓ ا٫هرجبٛ.3، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ ههْ )ُِٔو٤بًر٘ز٢ٔ ا٤ُٜب؛ ُِزؤًل ٖٓ اُٖلم اُلاف٢ِ  ُٓ  ( ٗزبئظ 

 (5جذوي سلُ )

عبِلاث اسحببط اٌعببساث بأبعبد اٌّمُبس  ُِ 

ً الاسحببط َ اٌّجبي ِِ عب ً الاسحببط َ ُِ ِِ عب ً الاسحببط َ ُِ ِِ عب ُِ 

 أثؼبك اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ

 

3 ..931** 39 ...6.** 91 ..539** 

9 ..626** 31 ...29** 95 ..329** 

1 ...92** 35 ...39** 93 ..652** 

5 ..3.3** 33 .....** 96 ..6..** 

3 ...33** 36 ...65** 93 .....** 

6 ...6.** 33 ....9** 9. ..69.** 

3 ...65** 3. ..33.** 92 ..365** 

. ....3** 32 ..363** 1. ..693** 

2 ...93** 9. ..331** 13 ..361** 

3. ...36** 93 ..6.9** 

33 ...3.** 99 ..369** 

عبِلاث اسحببط أبعبد اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ  **623.. ببٌّخىسظ اٌعبَ ٌهب ُِ

 (.3...** كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ )

اُزبثؼخ ُٜب؛ اهرجبٛبد كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ثب٧ثؼبك ؼب٬ٓد اهرجبٛ اُؼجبهاد ٓ( إٔ ٣3ج٤ّٖ اُغلٍٝ ههْ )

(...3 ٍٍ ٍّ ػ٠ِ ٕلم كاف٢ِ ػب ، كبُؼجبهاد أُورجطخ ثبُٔزٍٜٞ ا٢ٌُِ ٫ٍزغبثبد ٧ثؼبك أُو٤بً(؛ ٓٔب ٣ل

ٙؼذ ٧عِٚ. ُِٝزؤًل ٖٓ اهرجبٛ أُغب٫د ثٌَْ ػبّ ثبُٔزٍٜٞ اُؼبّ ا٧ثؼبك ُٝ ؛ رؼلُّ ػجبهاد ٕبكهخ رو٤ٌ ٓب 

ُٓ ُِٔو٤بً ، ٣ٝج٤ّٖ اُغلٍٝ ُِٔو٤بًثبُٔزٍٜٞ اُؼبّ  ا٧ثؼبكؼب٬ٓد اهرجبٛ ٓزٍٞطبد اٍزغبثبد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ؛ ؽَُجذ 

ؼب٬ٓد اهرجبٛ أُغب٫د ثب٫ٍزجبٗخ ًٌَ.3ههْ ) ُٓ  ) 

 ثببث اٌّمُبس:
( ٓواٛوب، هبّ اُجبؽش ثبٍزقواط ٓؼبَٓ صجبد ا٧كاح .1ثؼل رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ ثِـذ )

 ( ٓؼب٬ٓد صجبد أُو٤بً.٧6ثؼبك أُو٤بً، ٝاُضجبد ا٢ٌُِ ُِٔو٤بً، ٣ٝج٤ٖ اُغلٍٝ )أُلبًوٝٗجبؿ 
 (6جذوي )

 واٌثببث اٌىٍٍ ِعبًِ اٌثببث أٌفب وشؤببخ لأبعبد اٌّمُبس 

 ِعبًِ أٌفب وشؤببخ الأبعبد َ
 21,. اُزقل٢ ا٩ٌُزو٢ٗٝ 3
 26,. أُٚب٣وبد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ 9
 23,. اُونف ا٩ٌُزو٢ٗٝ 1
 23,. أُطبهكاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ 5

 2992 اٌثببث اٌىٍٍ ٌٍّمُبس

 ػب٤ُخرزٔزغ ثٔؼب٬ٓد صجبد  أُو٤بً أثؼبك (، ٣زٚؼ ثؤ6ٕثبُ٘ظو ا٠ُ ٓؼب٬ٓد اُضجبد أُلب ًوٝٗجبؿ ك٢ اُغلٍٝ )ٝ

 (، ٓٔب ٣غؼِٜب ٕبُؾخ ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ.Taber, 2016( ًٔب ٕ٘لٜب )3-.2,.روغ ك٢ اُلزوح ٖٓ )

ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝرٌٕٞ هبّ اُجبؽش ثبػلاك ٓو٤بً  :الإحسبس ببٌىحذة إٌفسُتِمُبس  .2

( ػجبهح ٖٗلٜب ػجبهاد ا٣غبث٤خ ٝاُٖ٘ق ا٥فو ػجبهاد ٍِج٤خ، ٝهٕل اُجبؽش ا٫ٍزغبثبد ػ٠ِ 13أُو٤بً ٖٓ )

 خ ف٤بهادثؼاُوثبػ٢، ثؾ٤ش ٣غ٤ت أَُزغ٤ت ػ٠ِ ًَ ػجبهح ٝكوب ٧ه ػجبهاد أُو٤بً ٝكن ٓو٤بً ٤ٌُود

 .(5= ًض٤وا ٓب، 1= أؽ٤بٗب، 9= ه٬٤ِ ٓب، 3= ٫ ا٬ٛهبرٖؾؼ ٝكوب ُِٔؼ٤به اُزب٢ُ: )
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 صذق اٌّمُبس: 
 أولًا: صذق اٌّحىُّّٓ:

رٜب ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ُِزؾون ٖٓ ٕلم ٓؾزٟٞ أكاح اُلهاٍخ )ٓو٤بً ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ(، رْ ػوٙٚ ك٢ ٕٞه

ُٝٙؼذ  ٓغٔٞػخ ٖٓ أٍبرنح اُغبٓؼبد أُقز٤ٖٖ؛ ٌُِْق ػٖ ٓلٟ ٕلم ػجبهاد أُو٤بً ٬ٓٝءٓزٜب ُو٤بً ٓب 

ُٝٙؼذ ك٤ٚ، ٝٓلٟ ٓ٘بٍجخ اُؼجبهح َُِٔخ اُز٢ رو٤َٜب، ثب٩ٙبكخ  ُٚ، ٖٓ ؽ٤ش ٓلٟ ٬ٓءٓخ اُؼجبهاد ُِجؼل اُن١ 

٤ٖٔ ٝآهائْٜ ك٢ اػلاك أُو٤بً ا٠ُ ٬ٍٓخ ا٤ُٖبؿخ اُِـ٣ٞخ ُِلوواد ٝٝٙٞؽٜب.ٝهل  ٌّ أفُن ث٬ٔؽظبد أُؾ

 اُؼجبهاد ٝؽُنكذ أُؾ٤ٌٖٔ، %( ٖٓ.3) ارلبم َٗجخ ػ٠ِ ؽِٖذ اُز٢ اُؼجبهاد ٝاػُزٔلد ثٖٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ،

 اَُ٘جخ. ٛنٙ ػ٠ِ رؾَٖ ُْ اُز٢

 ثبُٔبً: صذق الاحسبق اٌذاخٍٍ:

 

، ُِزؤًل أُو٤بًثبٍزقلاّ ث٤بٗبد اُؼ٤٘خ ا٫ٍزط٬ػ٤خ، رْ ؽَبة ٓؼب٬ٓد اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُلؾٔ اهرجبٛ ػجبهاد 

 ( ٗزبئظ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ.3، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ )ُِٔو٤بًٖٓ اُٖلم اُلاف٢ِ 
 (7جذوي )

 ِمُبس الإحسبس ببٌىحذة إٌفسُتعببساث ِعبِلاث اسحببط بُشسىْ ٌ 

ً الاسحببط َ ِِ عب ً الاسحببط َ ُِ ِِ عب ً الاسحببط َ ُِ ِِ عب ُِ 

3 ..333** 39 ..931** 91 ...66** 

9 ..63.** 31 ..626** 95 ..326** 

1 ...3.** 35 ...92** 93 ...13** 

5 ..323** 33 ..3.3** 96 ...53** 

3 ..36.** 36 ...33** 93 ...35** 

6 ..3.3** 33 ...6.** 9. ..362** 

3 ..113** 3. ...65** 92 .....** 

. ...36** 32 ...6.** 1. ..363** 

2 ...6.** 9. ...29** 13 ..331** 

3. ...33** 93 ...39** 

33 ...63** 99 ...23** 

 (.3...** كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ )

(؛ ٓٔب 3...)( إٔ ٓؼب٬ٓد اهرجبٛ اُؼجبهاد ثبُٔو٤بً ًٌَ اهرجبٛبد كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ٣3ج٤ّٖ اُغلٍٝ ههْ )

ٍٍ ُؼجبهاد أُو٤بً. ٍّ ػ٠ِ ٕلم كاف٢ِ ػب  ٣ل

 ثببث اٌّمُبس:
ضجبد أُلبًوٝٗجبؿ آُؼبَٓ  ثؾَبة( ٓواٛوب، هبّ اُجبؽش .1ثؼل رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ ثِـذ )

 :صجبد أُو٤بً ( ٓؼبَٓ.أُو٤بً، ٣ٝج٤ٖ اُغلٍٝ )ؼجبهاد ُ
 

 (8جذوي )

 الإحسبس ببٌىحذة إٌفسُت ٌعببساث ِمُبس ِعبًِ اٌثببث أٌفب وشؤببخ 

 2.,. ِعبًِ أٌفب وشؤببخ

 

٣ٝزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ ُِضجبد ٓورلؼخ، ٢ٛٝ رلٍ ػ٠ِ رٔزغّ ػجبهاد أُو٤بً 

ؼب٬ٓد صجبد ػب٤ُخ؛ ٓٔب ٣غؼِٜب ٕبُؾخ ُِزطج٤ن ػ٠ِ اُؼ٤٘خ اُوئ٤َخ ُِلهاٍخ. ُٔ  ث

 وِٕبلشخهب:ٔخبئج اٌذساست 

ٔص عًٍ: ِب دسجت أخشبس اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ بُٓ واٌزٌ أولاً_ عشض ٔخبئج اٌسؤاي الأوي: 

 اٌّشاهمُٓ؟ 
ُزؾل٣ل كهعخ اٗزْبه اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ رْ ؽَبة أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ 

 اُؼبٓخ ُٜنا اَُئاٍ:( ٣ٞٙؼ اُ٘زبئظ 2ٝاُغلٍٝ ) ٧ثؼبك اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ
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 ( 9جذوي سلُ )

 اٌّخىسطبث اٌحسببُت والأحشافبث اٌّعُبسَت ٌذسجت أخشبس اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ بُٓ اٌّشاهمُٓ ِشحبت حٕبصٌُب

أُزٍٜٞ  اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝأثؼبك  ّ اُورجخ

 اُؾَبث٢

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١

 كهعخ 

 ا٫ٗزْبه

 ًج٤وح 1... 5.33 أُٚب٣وبد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ 9 3

 ًج٤وح .2.. 1.23 أُطبهكاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ 5 9

 ًج٤وح ...3 3..1 اُونف ا٩ٌُزو٢ٗٝ 1 1

 ًج٤وح 3.39 1..1 اُزقل٢ ا٩ٌُزو٢ٗٝ 3 5

أُزٍٜٞ اُؼبّ ُلهعخ اٗزْبه اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ 

 أُواٛو٤ٖ

 ًج٤وح 2..3 1.23

اٗزْبه اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ ٖٓ ٝعٜخ ( إٔ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ُلهعخ 2زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )٣

، ٝهل ًج٤وح( ٝثلهعخ رول٣و 2..3) (، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ثِؾ1.23) هل عبءد ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ثِؾٗظوْٛ 

(. 1..1ٝ  5.33) ٓب ث٤ٖ أُو٤بً أثؼبكرواٝؽذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٫ٍزغبثبد اكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ ع٤ٔغ 

٣ؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ اٗزْبه ظبٛوح اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ ثلهعخ ًج٤وح،  رلٍ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ػ٠ِٝ

ٝؽوٓ اُْجبة ك٢ ٓوؽِخ أُواٛوخ ػ٠ِ اُزٞاعل ػ٠ِ ٛنٙ رؼلك ٍٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٝر٘ٞػٜب  ا٠ُ إٔ

جؼ آز٬ى أُواٛن أُٞاهغ ثٌَْ َٓزٔو ٛٞاٍ كزواد ا٤ُّٞ ك٢ ظَ رٞاكو ا٧عٜيح ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٝرطٞهٛب ٝإٔ

ُِٜٞارق اُن٤ًخ أٓوًا أٍب٤ٍبً ٫ ٣ٌٖٔ ا٫ٍزـ٘بء ػ٘ٚ ٜٓٔب افزِلذ اُظوٝف ٝا٧ٝٙبع ا٫هزٖبك٣خ ٨ٍُو، ا٫ أٜٗب 

ٛنا ثب٩ٙبكخ ا٠ُ ٍٕٝٞ ، إٔجؾذ ٓطبُجخ ثزٞك٤وٛب ٨ُٛلبٍ ُْٝ ٣ؼل ا٧ٓو ٓوزٖوا ػ٠ِ رٞك٤وٛب ك٢ ٍٖ ٓزولّ

َُبػبد ٌُزو٤ٗٝخ ٩عٜيح آٞاهغ اُزَٕٞ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٧ٗزوٗذ ٩ٍٝزقلاّ ااكٓبٕ اا٠ُ أُواٛن ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ 

كٕٝ ٓؼوكزْٜ ثؤٙواه مُي اَُِٞى  ٌزو٩٢ُٗٝٓٔبهٍخ اُز٘ٔو ا ٣ٞكو ُْٜ كوٓٓٔب هل ٣ِٞٛخ ػ٠ِ ٓلاه ا٤ُّٞ، 

 ٝػٞاهجٚ.

( 1...ٓؼ٤به١ ثِؾ )ٝاٗؾواف ( 5.33ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ )أُٚب٣وبد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٝعبء ثؼُل 

اكواؽ ٛبهزٚ اٌُبٓ٘خ ٖٓ اُِغٞء أُواٛن ػبكح ٓب ٣ِغؤ ا٠ُ  ، ٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔٝثلهعخ رول٣و ًج٤وح

ٖٓ  أٝ ؿ٤وٛب اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٓٞاهغ اٍزقلاّا٠ُ ٓٚب٣وخ ا٥فو٣ٖ ثطو٣وخ اٌُزو٤ٗٝخ ٝمُي ػٖ ٛو٣ن 

 اُز٤ْٜوا٫رٜبٓبد اٌُبمثخ ٝ ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ رٞع٤ٚ .ا٥فو٣ٖ ٝاٗزٜبى ف٤ٕٖٞزْٜ ٔٚب٣وخُ ا٩ٌُزو٤ٗٝخاٍُٞبئَ 

 أُواهجخ أٝ ثْٜ، ًٔب ٣ِغؤ أُواٛن ا٠ُ أُٚب٣وبد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ػٖ ٛو٣ن ٝاُز٤ْٜو  ثب٧فو٣ٖ كٕٝ ٍ٘ل هب٢ٗٞٗ

 .أُٚب٣وخ٫ٍزقلآٜب ك٢  عٔغ أُؼِٞٓبد ٓؾبُٝخ اُزٜل٣لاد أٝ رٞع٤ٚ أٝ اُْق٤ٖخ ج٤بٗبدٍوهخ اُ رؼٔل

( .2..ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ثِؾ )( 1.23ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢)أُطبهكاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٝعبء ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ثؼُل 

اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ هل ٣زٔضَ ك٢ أُطبهكح ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٖٓ  ٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔ ٝثلهعخ رول٣و ًج٤وح، 

ف٬ٍ ا٩عجبه ػ٠ِ ر٘ل٤ن ِٛجبد أؽل اُؾَبثبد ٗز٤غخ اُزٜل٣ل ٝا٫ثزياى، أٝ اُزؼوٗ ٬ُرٖبٍ أُزٌوه ٖٓ ؽَبة 

عزٔبػ٢، ًٔب رزٔضَ أُطبهكاد ٓؼ٤ٖ ثٜلف ا٫ثزياى أٝ اُزؤص٤و ػ٠ِ ْٓبهًخ ا٥فو٣ٖ ك٢ ٍٝبئَ اُزٞإَ ا٫

ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ ُغٞء أُز٘ٔو ا٠ُ اعجبه ا٥فو٣ٖ ػ٠ِ اُزٞإَ ٝاُزؾلس ٓؼٚ، أٝ ا٫ٍزٜياء ثْٜ أص٘بء أُؾبكصبد 

 اُغٔبػ٤خ.

( ٝثلهعخ ...3ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ثِؾ )( 3..1ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢)اُونف ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝعبء ك٢ أُورجخ اُضبُضخ ثؼُل  

اُز٤ْٜو أٝ اُونف ثب٥فو٣ٖ ٝإٔ اٌُُ٘ٞٞع٤ب اػزوبك أُز٘ٔو ثَُٜٞخ  ٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُرول٣و ًج٤وح، 

اُؾل٣ضخ ثٍٞبئطٜب أُزؼلكح كٚبء هؽت ُٖ ٣زٌٖٔ أؽل ٖٓ ٓؾبٍجزٚ ػ٠ِ أكؼبُٚ ٖٓ ف٬ُٚ، ٝرزغ٠ِ ٓظبٛو اُونف 

اُلٚبئؼ ٝا٧ٍواه، أٝ ْٗو اُٖٞه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ ْٗو اُْبئؼبد أٝ ا٫ثزياى اُغ٢َ٘ ٝر٣ْٞٚ أَُؼخ ْٝٗو 

ٝاُل٤ل٣ٞٛبد أُقِخ أٝ أُِلوخ ٝأُيٝهح أٝ اُٚـٜ ُٔٔبهٍخ ٤ًٍِٞبد ؿ٤و ٓو٤ٙخ، أٝ رٞع٤ٚ ارٜبٓبد ًبمثخ 

 . ػجو ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢

( ٝثلهعخ 3.39ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ثِؾ )( ك٢ أُورجخ اُواثؼخ 1..1ثٔزٍٜٞ )اُزقل٢ ا٩ٌُزو٢ٗٝ صْ عبء ثؼل  

اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٣ََٜ اهرٌبثٚ ٖٓ ف٬ٍ ػ٤ِٔبد اُزقل٢  ٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔ ول٣و ًج٤وح، ر

ثبٍزقلاّ اُؾَبثبد ا٤ُٔٛٞخ أٝ اٗزؾبٍ ؽَبثبد ثؤٍٔبء آفو٣ٖ أٝ ّق٤ٖبد ػبٓخ أٝ هٓٞى ٤٘ٛٝخ، ٝرزقن 

رٜلف ا٠ُ رغ٤ٔغ ا٧ٕلهبء ثٜلف  ػ٤ِٔبد اُزقل٢ ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػلح أٌّبٍ ٓضَ اهٍبٍ هٍبئَ ٖٓ ؽَبثبد ٤ٔٛٝخ

أٝ ٓزبثؼخ ؽَبثبد ٓؼ٤٘خ رؾز١ٞ ػ٠ِ رؼ٤ِوبد أٝ ٕٞه ، ا٫ثزياىأٝ اٗزؾبٍ اُْق٤ٖخ ٖٓ أؽل اُؾَبثبد

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AD%D8%B1%D8%B4
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B4%D9%87%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D9%82%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%88%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D9%82%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%88%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%A1_%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%A1_%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9
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أٝ افزوام اُؾَبثبد اُْق٤ٖخ ٖٓ هجَ ، أٝ اُزؼوٗ ُوٍبئَ ٤ٖٗخ ٤ٜٓ٘خ ٖٓ ؽَبة ٢ٔٛٝ، ٝك٤ل٣ٞٛبد ثن٣ئخ

 ٝث٤بٗبرٜب. ٜبؽَبثبد ٤ٔٛٝخ ثٜلف اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ثؼ٘ ف٤ٕٖٞبر

ثبُٔبً_ عشض ٔخبئج اٌسؤاي اٌثبٍٔ: واٌزٌ ٔص عًٍ: ِب دسجت إحسبس اٌّشاهمُٓ ببٌىحذة 

 إٌفسُت؟ 
ُزؾل٣ل كهعخ اؽَبً أُواٛو٤ٖ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ رْ ؽَبة أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُٔو٤بً 

 اُؼبٓخ ُٜنا اَُئاٍ:( ٣ٞٙؼ اُ٘زبئظ .3ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝاُغلٍٝ )
 ( 12جذوي سلُ )

  اٌّخىسطبث اٌحسببُت والأحشافبث اٌّعُبسَت ٌذسجت إحسبس اٌّشاهمُٓ ببٌىحذة إٌفسُت

أُزٍٜٞ  اُؼجبهح ّ

 اُؾَبث٢

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١

كهعخ 

 أُٞاكوخ
 اُزور٤ت

 9 ًج٤وح .1... 1.13 أُّٞ ٗل٢َ ًض٤وًا  3

 33 ٓزٍٞطخ 213.. 9.36 ٗزجبكٍ اُؾٞاه كافَ ا٧ٍوح 9

 32 ٓزٍٞطخ 253.. 9.39 ٣ََٜ ػ٠ِ إٔ أرؼوف ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ 1

 93 ه٤ِِخ 216.. .9.1 ُل١ أ٤ّبء ًض٤وح أّبهى ثٜب ٖٓ ؽ٢ُٞ 5

 2 ًج٤وح 59... 1.96 ٫ ٣ْبه٢ً٘ أؽل ٖٓٔ ؽ٢ُٞ أكٌبه١ ٝأؽب٢َ٤ٍ 3

 6 ًج٤وح 53... .1.9 ػ٬هبر٢ ا٫عزٔبػ٤خ ٙؼ٤لخ 6

 .3 ٓزٍٞطخ 253.. 9.36 ٣ْؼو٢ٗ ثبُؾ٘ب٤ٌُٕ ٛ٘بى ّقٔ  3

ٝعٞك أكواك أٍور٢ ثغبٗج٢ ٓضَ ثؼلْٛ ػ٢٘ كل٢  .

 اُؾبُز٤ٖ ٍٞاء
1.95 

 33 ٓزٍٞطخ 16...

 36 ٓزٍٞطخ 56... .1.9 ُل١ ٙؼق ك٢ اهبٓخ ٕلاهبد ٓغ ا٥فو٣ٖ. 2

 31 ٓزٍٞطخ 12... 1.99 ٣٘زبث٢٘ اٌُض٤و ٖٓ ا٫ٍزـوام ك٢ أؽ٬ّ ا٤ُوظخ .3

 91 ه٤ِِخ 251.. 9.16 إٔ أرلبْٛ ٓغ ا٥فو٣ٖأٍزط٤غ  33

 96 ه٤ِِخ 215.. .9.1 أٍزط٤غ إٔ أعٔغ ٕلاهبد ػ٘لٓب أه٣ل 39

 1 ًج٤وح .1... 1.19 ؿ٤و ٍؼ٤ل ٩ؽَب٢ٍ ثب٫ٗطٞاء 31

 5 ًج٤وح 13... .1.9 أّؼو ثؤ٢ٗ ٓ٘ؼيٍ ػٖٔ ؽ٢ُٞ 35

 92 ه٤ِِخ 259.. 9.96 ٣ٞعل ثؼ٘ ا٧ٕلهبء أٍزط٤غ إٔ أِٛت َٓبػلرْٜ 33

 39 ٓزٍٞطخ .1... 1.99 ًض٤وا ٓب ٣٘زبث٢٘ اُوِن كٕٝ ٍجت 36

 3 ًج٤وح 13... 1.96 أّؼو ثبُؾوط ثَُٜٞخ 33

 33 ٓزٍٞطخ 51... .1.9 ٣٘زبث٢٘ اُْؼٞه ثبٌُآثخ .3

 .1 ه٤ِِخ 216.. 9.91 أٍزط٤غ أفن ىٓبّ أُجبكهح ك٢ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ 32

 13 ه٤ِِخ .23.. 9.99 ُِ٘بً أػوف كائٔب ٓب ٣غت إٔ أهُٞٚ .9

 3 ًج٤وح .9... 1.13 ك٢ اُـبُت أٗب فغٍٞ 93

 99 ه٤ِِخ 253.. 9.12 أكْٜ ٗل٢َ ع٤لا 99

 95 ه٤ِِخ 216.. 9.19 أٍزط٤غ ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُٖؼجخ ثٌلبءح 91

ٍٗ ػٖ ػ٬هبر٢ ٓغ ا٥فو٣ٖ 95  93 ه٤ِِخ 215.. .9.1 ها

 .9 ه٤ِِخ 213.. 9.92 رل٤ٌو٣١لْٜ إٔلهبئ٢ رؾوًبر٢ ٝٛو٣وخ  93

 . ًج٤وح 51... 1.96 ٫ أّؼو ثبُوٙب ػٖ إٔلهبئ٢ 96

 93 ه٤ِِخ .21.. .9.3 أّؼو ثب٫ٗزٔبء ا٠ُ أٍور٢ 93

 .3 ٓزٍٞطخ .1... 1.95 أرغ٘ت أُٞاعٜخ ٓغ أكواك أٍور٢ ثوله ا٩ٌٓبٕ .9

 .9 ه٤ِِخ 213.. 1..9 ػبئِز٢ ٜٓٔخ ثبَُ٘جخ ٢ُ 92

 35 ٓزٍٞطخ 59... .1.9 ًبٗذ ػبئِز٢ أًضو اٛزٔبٓب ثَؼبكر٢أر٠٘ٔ ُٞ  .1

 3 ًج٤وح 16... .1.9 ٫ ٣ٞعل ٖٓ أٍزط٤غ اُِغٞء ا٤ُٚ ك٢ أُٞاهق اُٖؼجخ. 13

 ٓزٍٞطخ 213.. 3..9 أُزٍٜٞ اُؼبّ
 

ٓو٤بً ا٩ؽَبً ػجبهاد  ٖٓ ف٬ٍ كهعخ اؽَبً أُواٛو٤ٖ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ( إٔ .٣3زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

، ٓزٍٞطخ ٓٞاكوخٝثلهعخ ( 213..ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ) (3..9)ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  دًٌَ عبءثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ 
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أُواٛو٤ٖ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ  ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ(، 9.99 -1.13) ٝرواٝؽذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ُِؼجبهاد ث٤ٖ

اُٞؽلح ٝاُزْزذ اُ٘ل٢َ اُن١ هل ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ  ٣ؼيٝ اُجبؽش، ٝاُؼٔو٣خ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ

٣ْؼو ثٚ أُواٛن ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ، ٝمُي ٗظوا ٫ٙطواة اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ُِٔواٛو٤ٖ كافَ أٍوْٛ 

، ًٔب إٔ ّؼٞه أُواٛو٤ٖ ثبُٞؽلح أٝ ك٢ ػ٬هبرْٜ ٓغ أهواْٜٗ أٝ ثَجت ٛج٤ؼخ أُؼبِٓخ اَُبئلح ك٢ اُج٤ئخ أُله٤ٍخ

و ك٢ ظٜٞه ا٫ٙطواثبد ا٤ًَُِٞخ ا٩ٗؾواف اُغ٤َ٘خ ًوك كؼَ ككبػ٢ ُِٜوٝة ٖٓ ٓٞاعٜخ اُ٘ل٤َخ ٣َْٜ ا٠ُ ًج٤

رِي أُْبػو اُ٘ل٤َخ اُوب٤ٍخ ٖٝٓ أْٛ ٓظبٛو ٛنٙ ا٤ًَُِٞبد أُ٘ؾوكخ ٛٞ اُِغٞء ا٠ُ ٓٔبهٍخ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ 

 ٝاٗزٜبى ف٤ٕٖٞخ ا٥فو٣ٖ.

" ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ك٢ اُـبُت أٗب فغ٢ٍٞ ر٘ٔ ػ٠ِ "( ٝاُز93ٝػ٠ِ َٓزٟٞ اُؼجبهاد كول عبءد اُؼجبهح ههْ )

إٔ  ؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٣٠ًُج٤وح ، ٝ ٓٞاكوخثلهعخ ( ٝ.9...اٗؾواف ٓؼ٤به١ )ٝ( 1.13) ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢

اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ك٢ ًض٤و ٖٓ ا٧ؽ٤بٕ هل ٣ٌٕٞ ثَجت فغَ أُواٛن ٝػلّ هلهرٚ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٬ٌْٓرٚ أٝ 

أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ ٗز٤غخ ّؼٞهٙ ثبُقغَ ٖٓ ا٥فو٣ٖ، ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُقغَ ػ٘ل أُواٛن ٣ٔضَ  اُزؼبَٓ ٓغ

ظبٛوح ٗل٤َخّ رَجتّ ُٚ ثؼ٘ ا٥صبه ا٤َُئّخ، ًٔب روَِ ٖٓ هلهرٚ ػ٠ِ اهبٓخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خّ اُ٘بعؾخ ٓغ 

 هل ٣زؼوٗ ُٜب. ا٥فو٣ٖ، ًٔب هل ٣ئك١ّ ا٠ُ ػغي أُواٛن ػٖ ٓٞاعٜخ ا٧ٓٞه اُطبهئخ اُز٢

 (1.13)" ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢أُّٞ ٗل٢َ ًض٤وًا( ٝاُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ "3ٝعبءد اُؼجبهح ههْ )

إٔ ًضوح ُّٞ أُواٛن ُ٘لَٚ  ٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ، ًج٤وحٓٞاكوخ ٝثلهعخ ( .1...ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )

ٗز٤غخ ٓب ٣ورٌجٚ ٖٓ أكؼبٍ رئصو ثبَُِت ػ٠ِ ّؼٞه أُواٛن ثبُٞؽلح ٝا٫ؿزواة اُ٘ل٢َ، ؽ٤ش إ ًضوح اُِّٞ 

رئك١ ا٠ُ كَْ أُواٛن ك٢ ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب، ًٔب ٣ؼل اُِّٞ ٬ٌّ ٖٓ أٌّبٍ ا٬٣ّ أُواٛن 

 اس أٝ فجواد ٤ٍئخ ٣زؼوٗ ُٜب.ُنارٚ، ؽ٤ش ٣غؼِٜب َٓئُٞخ ػٖ أ١ أؽل

 ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ك٢ أُورجخ اُضبُضخ  "ؿ٤و ٍؼ٤ل ٩ؽَب٢ٍ ثب٫ٗطٞاء( ٝاُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ "31ٝعبءد اُؼجبهح ههْ )

إٔ أٍجبة ا٤َُٔ ا٠ُ  ًج٤وح، ٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُٓٞاكوخ ( ٝثلهعخ .1...( ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )1.19)

ح اُ٘ل٤َخ ٝاُز٢ رغؼَ أُواٛن ٣زغ٘ت اُزٞإَ ٝاُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ٓغ ا٥ ا٫ٗطٞاء ٛٞ ّؼٞه أُواٛن ثبُٞؽل

ٝهل ٣ْ٘ؤ مُي ُلٟ أُواٛن ُٞعٞك ، فو٣ٖ، ًٔب أٗٚ ٫ ٣لَٚ اُزٞاعل ك٢ عَِبد ٓغ أهواٗٚ ٗز٤غخ ُؼلّ صوخ ك٢ مارٚ

اُْؼٞه ثبُواؽخ ك٢ ثٚ، ٓٔب ٣زورت ػ٤ِٚ اٛزياى صوزٚ ث٘لَٚ ٝػلّ  ٌِْٓخ أٝ ػ٤ت ٣زورت ػ٤ِٚ ر٘ٔو أُؾ٤ط٤ٖ

 اُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ٖٝٓ صْ ٣لَٚ اُجؼل ٝا٫ٗطٞاء ػ٠ِ ٗلَٚ.

 ( ٝاُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ "أّؼو ثؤ٢ٗ ٓ٘ؼيٍ ػٖٔ ؽ٢ُٞ" ك٢ أُورجخ اُواثؼخ ثٔزٍٜٞ ؽَبث35٢ٝعبءد اُؼجبهح ههْ )

ؼٞه أُواٛن إٔ ّ ًج٤وح، ٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُٓٞاكوخ ( ٝثلهعخ 13...( ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ).1.9)

ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ رغؼِٚ ٣لَٚ ا٫ٗؼياٍ ػٖ ا٥فو٣ٖ ٝاُجؼل ػٖ اهبٓخ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٓؼْٜ ٗز٤غخ ُْؼٞهٙ ثبُوِن 

ا٫عزٔبػ٢ أٝ اُقٞف ٖٓ اُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ، كبُٔواٛن اُن١ ٣ْؼو ثبُؼيُخ ٣٘ٔٞ ُل٣ٚ ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح 

ْ ثٔٞاهغ ٢ٛ اْٗـبُُٜلٟ أُواٛو٤ٖ ٢ ٍججذ ا٤َُٔ ا٠ُ اُؼيُخ ٖٓ ا٧ٓٞه اُزٝثٔوٝه اُٞهذ ٣وَ رول٣وٙ ُنارٚ، ٝ

ثبُؼل٣ل ٖٓ  ٚٗلَاُزوك٤ٚ ػٖ  أُواٛن ػ٠ِ ٍبػلن١ اُ ُٔغزٔغ ا٫كزوا٢ٙ اُزٌُ٘ٞٞع٢ااُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٝ

ٖ ا٧ّقبٓ ٝفبٕخ ك٢ ٗطبم اُؾٞاه ٝا٧ؽبك٣ش أُزجبكُخ ث٤ُـخ ك٢ اُوٚبء ػ٠ِ ا٤ًَُِٞبد اَُِج٤خ اُز٢ أٍٜٔذ 

 .ٍوحا٧

" ك٢ أُورجخ ٫ ٣ٞعل ٖٓ أٍزط٤غ اُِغٞء ا٤ُٚ ك٢ أُٞاهق اُٖؼجخ( ٝاُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ "13ٝعبءد اُؼجبهح ههْ )

ًج٤وح، ٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓٞاكوخ ( ٝثلهعخ 16...( ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ).1.9) ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ اُقبَٓخ

ٙؼق اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ُِٔواٛن ٝثبُزب٢ُ كبٗٚ ٫ ٣غل ٖٓ ٣ِغؤ ا٤ُٚ ػ٘ل رؼوٙٚ ُٔٞاهق رَزِيّ ٓ٘ٚ  ا٠ُ

اٍزْبهح ا٥فو٣ٖ أٝ ِٛت اُؼٕٞ ٝاُلػْ ٝأَُبٗلح ْٜٓ٘، ؽ٤ش إ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ أُواٛن رغؼِٚ 

اعٜخ ٓٞاهق اُؾ٤بح أُقزِلخ ٗز٤غخ رواًْ ٣ئصو ا٫ثزؼبك ػٖ ا٥فو٣ٖ ٝا٫ٗؼياٍ ث٘لَٚ ُٝنا كبٗٚ ٣لَْ ك٢ ٓٞ

 اُقجواد ا٤َُئخ اُز٢ اًزَجٜب ٖٓ ٓؾ٤ٜ ا٧ٍوح أٝ ٖٓ ف٬ٍ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ ا٥فو٣ٖ.

أػوف كائٔب ٓب ٣غت إٔ ٝا٧ف٤وح ٝاُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ " اُؾبك٣خ ٝاُض٬ص٤ٖ( ك٢ أُورجخ .9ث٤٘ٔب عبءد اُؼجبهح ههْ )

( ٝثلهعخ ٓٞاكوخ ه٤ِِخ، ٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ .23..( ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )9.99ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ )" أهُٞٚ ُِ٘بً

إٔ أُواٛن ٗز٤غخ ّؼٞهٙ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ كبٗٚ ؿبُجب ٫ ٣ٔزِي أُولهح ػ٠ِ اهبٓخ ؽٞاه كؼبٍ ٓغ  اُ٘ز٤غخ ا٠ُ

ؽٍٞ ا٥فو٣ٖ ؽ٤ش اٗٚ ٫ ٣زٌٖٔ ٖٓ ٓلوكاد اُؾٞاه اُلؼبٍ ٫ٝ ٣غل ٓب ٣وُٞٚ ٦ُفو٣ٖ ُِزؼج٤و ػٖ آهائٚ 

أُٞٙٞػبد ٝا٧ٓٞه اُز٢ رطوػ ف٬ٍ اُغَِبد ا٫عزٔبػ٤خ ؽ٤ش ٣غل ؽوعب ّل٣لا ك٢ اُزؼ٤و ػٖ ٝعٜخ ٗظوٙ 

  أٝ ر٤َٕٞ ٓب ٣وؿت ٖٓ أكٌبه.
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ثبٌثبً_ عشض ٔخبئج اٌسؤاي اٌثبٌث: واٌزٌ ٔص عًٍ: هً حىجذ علالت بُٓ اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ 

 وإحسبس اٌّشاهمُٓ ببٌىحذة إٌفسُت؟
رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ َُِٔزغ٤ج٤ٖ ػ٠ِ ًَ ٖٓ ٓو٤بً اُز٘ٔو ُ٪عبثخ ػٖ ٛنا اَُئاٍ 

 ( ٣ٞٙؼ اُ٘زبئظ اُؼبٓخ ُٜنا اَُئاٍ:33ٝاُغلٍٝ ) ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ا٩ؽَبًا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝٓو٤بً 
 (11جذوي )

 ذة إٌفسُتِعبًِ اسحببط بُشسىْ بُٓ اٌخّٕش الإٌىخشؤٍ والإحسبس ببٌىح

 اُل٫ُخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ

..325* ...3 

٣ٝزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝٓٔبهٍخ ٍِٞى اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ 

٣ٝؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔ أُواٛن اُن١ ٤ٔ٣َ ا٠ُ ٓٔبهٍخ  (3...ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ عبء كا٫ ػ٘ل َٓزٟٞ )

اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ رغبٙ ؿ٤وٙ ٖٓ ا٥فو٣ٖ ك٢ اُـبُت ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٓٔب ٣َزِيّ ٙوٝهح 

ا٬َُٓخ رول٣ْ اُلػْ ٝأَُبٗلح اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُِٔواٛو٤ٖ َُٔبػلرْٜ ػ٠ِ اُزـِت ػ٠ِ ٛنا ا٩ؽَبً ٝكػْ 

اُ٘ل٤َخ ُل٣ْٜ، ٝاثؼبكْٛ ػٖ ًَ ٓب ٖٓ ّؤٗٚ إٔ ٣ئك١ ثْٜ ا٠ُ ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝثبُزب٢ُ اىاُخ ا٧ٍجبة 

 اُز٢ رلكؼْٜ ا٠ُ اُو٤بّ ثبُٔٔبهٍبد أُقزِلخ ٧ٌّبٍ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ.

 اٌخىصُبث:
  ٕا٧ٍو ٝٓئٍَبد أُغزٔغ اُولٝح اُؾَ٘خ ُِٔواٛو٤ٖ ك٢ اٍزقلاّ ا٩ٗزوٗذ ثؼبٓخ ٝٓٞاهغ اُزٞإَ رٌٕٞ أ

 ا٫عزٔبػ٢ ثقبٕخ ٖٓ ف٬ٍ ٤ًٍِٞبد ٓ٘ٚجطخ ُِٞاُل٣ٖ رٜلف ا٠ُ ؿوً اُو٤ْ ٝأُضَ ا٧ف٬ه٤خ. 

  ر٤ْٖٔ ثوآظ ٝهبئ٤خاُو٤بّ ثلهاٍبد ُزؾل٣ل ػٞآَ اُز٘جئ ثبُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ ا٫ٍزوّبك ثٜب ك٢. 

  ٙوٝهح اُزؼبَٓ أُغزٔؼ٢ ٓغ ظبٛوح اُز٘ٔو ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝاُؾل ٜٓ٘ب، ٖٓ ف٬ٍ رو٤ٍـ ٓلب٤ْٛ اُزوث٤خ

 اُوه٤ٔخ ٝاُٞػ٢ أُؼِٞٓبر٢ ٝا٣ُٜٞخ ا٫كزوا٤ٙخ ُلٟ ٝأُواٛو٤ٖ ٝأٍوْٛ.

 ثؤٕلهبئْٜ، كٖٔ  ٝػ٢ ا٥ثبء ثٌَ ا٧ْٗطخ اُز٢ ٣ٔبهٍٜب أث٘بإْٛ ػ٠ِ ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ ٝػ٠ِ ٓؼوكخ ع٤لح

 أُْٜ إٔ ٣ٔزل اّواف اُٞاُل٣ٖ ا٠ُ أْٗطزْٜ ػ٠ِ ٍٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢.

  ٝٙغ ثوآظ اهّبك٣خ ثبُٔلاهً ٍٝٝبئَ ا٩ػ٬ّ ُزٞػ٤خ أُواٛو٤ٖ ثبٍزوار٤غ٤بد ٓٞاعٜخ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ

 .ثؾَٖ اُزؼبَٓ ك٢ ؽبٍ رؼوٙٞا ُِز٘ٔوُزؾ٤َٖ اُولهح 

   َٔزٔ ثب٧ٍوح ٝرضو٤لٜب ٝرٞع٤ٜٜب ٗؾٞ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ا٧ث٘بء ٝفٖٕٞب ك٢ رقرول٣ْ كٝهاد ٝٝهُ ػ

 خ ٝٛوم ؽَ ا٬ٌُْٔد اُز٢ رٞاعْٜٜ.ٓوؽِخ أُواٛو

 

 اٌّشاجع
 أولا_ اٌّشاجع اٌعشبُت:

(. ٌِْٓخ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ ِٛجخ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ: كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ك٢ اؽلٟ .9.9اثوا٤ْٛ، ربٓو ٓؾٔل.) .3

 .92-3(، ٓ 9ٓ.)32. ٓغِخ ػغٔبٕ ُِلهاٍبد ٝاُجؾٞس ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.أُلاهً 

بٛبد اُْجبة ٗؾٞ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػجو ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ (.ارغ9.99ثوٗب١ٝ، ا٣ٔبٕ ؽٔيح. ) .9

 ..39-.53(. ٓ ٓ.6.)3أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. ٓغِخ اُجؾٞس ا٩ػ٤ٓ٬خ، 

(.اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝػ٬هزٚ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ .9.9ث٢ٗٞ٤َ، ٍٞىإ ث٘ذ ٕلهخ؛ اُؾوث٢، ٬ٓى ث٘ذ ػ٢ِ.) .1

 .355-395(. ٓ 39ٓ.)5ؼخ أّ اُووٟ. ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ. ُلٟ ٛبُجبد ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغبٓ

ٓغِخ اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ  (.اُؼ٬ط اُ٘ل٠َ ا٠ًَُِٞ ُِْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ.9.36ثؼ٢ِ، ٖٓطل٠.) .5

  ..93-..9(. ٓ ٓ.3. عبٓؼخ ٓؾٔل ث٤ٙٞبف ا٤َُِٔخ. )ٝا٩َٗب٤ٗخ

(. أُقلهاد اُوه٤ٔخ ٝػ٬هزٜب ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ 9.93عجو، ٤ٗوإ ٣ٍٞق، ٕٝبُؼ، إٔبك ف٤ٚو.) .3

 .9.9-333(. ٓ ٓ 356أُواٛو٤ٖ. ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، )

(. اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ا٧ٛلبٍ. ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُز٤ٔ٘خ. أُغٌِ اُؼوث٠ ُِطلُٞخ 9.93اُغ٤يا١ٝ، كا٤ُب.) .6

 .331-352(. ٓ ٓ.5ٝاُز٤ٔ٘خ. )

(.اُز٘جئ ثَِٞى ٓورٌج٢ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٬ٛة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 9.32ؽل٢٘، ػ٢ِ، ٕٝبكم، ٗٞها.) .3

 .139-931(. ٓ ٓ 5.).٤ٖ9خ.ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ك٢ ٙٞء اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق

https://0810gfkos-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1994&page=1&from=
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(.كٝه ا٧ٍوح ك٠ ٓٞاعٜخ اُز٘ٔو ا٫ٌُزو٠ٗٝ ُلٟ أث٘بئٜب: رٖٞه ٓوزوػ. ٓغِخ 9.93ف٤َِ، ٍؾو ػ٠َ٤.) ..

 .393-.(. ٓ 959ٓاُوواءح ٝأُؼوكخ. اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُِوواءح ٝأُؼوكخ. )

ؼب٤ِٓخ ُٔو٤بً اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ًٔب رلهًٜب اُٚؾ٤خ ُلٟ (.اُج٤٘خ ا9.36ٍُبُْ، هٓٚبٕ ػبّٞه ؽ٤َٖ. ) .2

 ..5-.(، ٓ 5ٓػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ.أُغِخ اُؼوث٤خ ُلهاٍبد ٝثؾٞس اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝا٩َٗب٤ٗخ، )

(.اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝػ٬هزٚ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُطبُجبد .9.9ا٢ٔ٤َُٜ، صبُجخ ٓؾٔل.) ..3

 ...-52(. ٓ 31ٓ. عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ. )ٓغِخ اُقلٓخ اُ٘ل٤َخ ػجلاُؼي٣ي ثغلح. اٌُل٤لبد ثغبٓؼخ أُِي

(.اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ا٧ث٘بء. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ .9.3، ّ٘ٞكح ٗغ٤ت ؽج٤ت.)٣ٍٞوً .33

 511 – 5.6(. ٓ ٓ 3.)3أُجٌوح، 

(. اكٓبٕ ا٩ٗزوٗذ ٝػ٬هزٚ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝاُوِن .9.9اُْٜو١، أَٓ ث٘ذ ػجل اُوؽٖٔ؛ اُؼْو١، ٫ٝء.) .39

  539-555(. ٓ ٓ. 9.).9ٓغِخ اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خ ُِلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ. . ُلٟ ٛبُجبد اُغبٓؼخ

(. اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝػ٬هزٚ ثجؼ٘ أُزـ٤واد ُلٟ اُطِجخ ا٤٤٘ٔ٤ُٖ 9.93اُٚج٤ب٢ٗ، ػبٓو ٓؾٔل. ) .31

 321-3.3(. ٓ ٓ. 39.)3ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ. . ك٢ ا٤ُٖٖ

ٓغِخ أثؾبس ٤ًِخ  أُز٤ٔي٣ٖ. (.َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُطِجخ...9).اُطبئ٠، مًوٟ ٣ٍٞق .35

 ..2-35(. ٓ 1ٓ.)3. عبٓؼخ إَُٔٞ.اُزوث٤خ ا٧ٍب٤ٍخ

(.اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُِٔز٘ٔو ُِٝٚؾ٤خ: اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ٝاُؼ٬هخ 9.93ػبٓو، ػجلاُ٘بٕو ا٤َُل.) .33

ٓوًي اُؼطبء ُ٪ٍزْبهاد  .ٓغِخ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُزوث٣ٞخ ث٤ٜ٘ٔب َٝٗجخ ا٫ٗزْبه ث٤ٖ ٬ٛة اُغبٓؼخ.

 .92-3(. ٓ 3ٓ.)3اُزوث٣ٞخ. 

(.اُوِن ٝاُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ: كهاٍخ ػجو ؽٚبه٣خ ٓوبهٗخ ُِلوٝم ث٤ٖ 3..9ػجلاُـ٢٘، فبُل ٓؾٔل.) .36

، اُوبٛوح: هاثطخ أُواٛو٤ٖ أُٖو٤٣ٖ ٝاُوطو٤٣ٖ. ا٧ػٔبٍ اٌُبِٓخ ُِٔئرٔو ا٧ه٢ٔ٤ِ ا٧ٍٝ ُؼِْ اُ٘لٌ

 . 233 - 252ا٧فٖبئ٤٤ٖ اُ٘ل٤٤َٖ أُٖو٣خ، ٓ ٓ 

(. اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُط٬ة م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ثٔ٘طوخ ػ٤َو 9.31ػو٤َ، ػٔو ػِٞإ. ) .33

 ..9-3(. ٓ 25ٓ.)95ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ثٜ٘ب، 

ُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػجو ٓٞاهغ ا٩ٗزوٗذ ٝاُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢: كهاٍخ (.ا9.93اُؼ٘ي١، ػجلاُؼي٣ي ؽغ٢.) ..3

. هاثطخ اُزوث٤٣ٖٞ كهاٍبد ػوث٤خ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٬ٛة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظخ رجٞى.

 .136-152(. ٓ ٓ.31اُؼوة. )

(.اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ: كهاٍخ ٓطجوخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 9.32.) اُؼ٘ي١، ٢ٙٞٓ ث٘ذ ٣ٞ٤ِّؼ .32

. عبٓؼخ اُو٤ْٖ. ٓغِخ اُؼِّٞ اُؼوث٤خ ٝا٩َٗب٤ٗخ ٬ٛة أُوؽِخ أُزٍٞطخ أَُزقلَٖٓ ُِؼجخ اُلٞهر٘ب٣ذ.

31(.9ٓ ٓ .).22-26.. 

ٓغِخ اُزوث٤خ اُقبٕخ  (.اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٘ل أُواٛن: كهاٍخ ؽبُخ اُغيائو..9.9ًو٣ْ، كو٣ؾخ ٓؾٔل.) ..9

 .53-.9(. ٓ 12ٓ.)33. ٝاُزؤ٤َٛ

(.َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝػ٬هزٚ ثزول٣و اُناد ُلٟ ِٛجخ 9.35أُغب٢ُ، ِٖٓؼ َِْٓ ٖٓطل٠. ) .93

عبٓؼخ ؽبئَ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٝاٍزور٤غ٤بد اُزلفَ اُؼ٬ع٢.ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ أ٤ٍٞٛ، 

1.(.9ٓ ٓ .)956-921. 

و ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ أٛلبٍ أُ٘طوخ اُْوه٤خ ثبٌُِٔٔخ (.كٝه اُز9.33ٔ٘أُٖطل٠، ػجلاُؼي٣ي ػجلاٌُو٣ْ. ) .99

 ..96-951(. ٓ ٓ 1.).3اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ،

(.اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝػ٬هزٜب ثبَُٔبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ: كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٣9.93ؼوٞة، كز٤ؾخ.) .91

ْ ٍؼل الله.ٓغِخ كهاٍبد ٗل٤َخ. ٓوًي اُج٤ٖوح ُِجؾٞس أثٞ اُوبٍ - 9ٖٓ ٬ٛة ٝٛبُجبد عبٓؼخ اُغيائو 

 ..93-969(. ٓ 3ٓ.)39ٝا٫ٍزْبهاد ٝاُقلٓبد اُزؼ٤ِٔخ. 
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